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 در باب شبهات اعتقادی 
 های رویارویی با شبههها، عواقب و روشماهیت، انواع، خاستگاه

 : آمددر پیش

 یاست؛ گرداب  یدر حال دگرگون  یباورنکردن   یجهان امروز ما با سرعت
و   شوندیگذشته محو م  یهاها، باورها و سنتشتابان که در آن ارزش

  ن ی . در ادهندینوظهور م  یرفتار   یها و الگوهاخود را به ارزش  یجا
نخست  ان، یم اصل  ن یجوانان  و  تحولات   ن یا  انیقربان  نیتریهدف 
کنند،  بسیاری از آنان در وضعیتی انفعالی زندگی می.  روند یشمار مبه

به گرداب دیگر می پیاپی هویتشان  از گردابی  امواج  این  و در  افتند 
شود. بسیاری از جوانان از عطش معنوی و خلأ دستخوش تزلزل می

می رنج  و  فکری  پوچی  تنش،  از  پر  را  درونشان  که  وضعیتی  برند؛ 
کرده   دنبال سراب  به  دویدن  یا  حقیقت  میان جستجوی  سردرگمی 

 . است

  ی مردگو دل  یرنج درون  شتن،یسرزنش مداوم خو  ط، یشرا   نیا   امدیپ
را   یخلأ روح  نی از جوانان که حس ا  یکی  سخناست؛ درست مانند  
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  ی بحران فکر   نی ا  یر ی گکرده بود! در شکل  هیتشب   «شور  خی»خوردن  به  
ها گسترش  آن  نیتراند که مهمنقش داشته یعوامل گوناگون ،یو روح

و   شبهات  گمراه   بمبارانروزافزون  و  غلط  فضااطلاعات  در    ی کننده 
ها که امروزه  و واژه  وهایدیو  ر،یاز تصاو  یخروشان  لی است؛ س  یمجاز 
 از گزند آن در امان نمانده است.  یاجتماع یهاکاربر شبکه چیه

  ق ی عم  ییبا شبهات به جوانان و آشنا  ییاروی آموزش مهارت رو  ن،ی بنابرا
با   محرک  انواعها،  سرچشمه  ،ماهیتآنان  ضرورت  یهاو  به    یآن 
ساده و گذرا    یسخنران   کیکه با    یشده است؛ امر   لیتبد   ریانکارناپذ
  ی دانیو م  یحضور فعال مراکز تخصص  ازمندی بلکه ن  شود،یحاصل نم

نسل جوان را    های زندگیتی واقعها و  که دغدغه  ییهااست؛ مجموعه
گفتگو وارد  کنند،  ارائهٔ   ییدرک  بر  علاوه  و  شوند  آنان  با  سازنده 

نقاد  یهاشهیاند ع  ی درست، مهارت  آن  اریو سنجش  به  را  ها  افکار 
 . اموزندیب

  ق ی در گرو شناخت دق  زیاز هر چ  شیبا شبهات، پ  ستهیشا  ییارویرو
و شخاستگاه  ت،ی ماه آن  یهاوهیها، ساختار  ندانهاست؛  نفوذ    م ی تا 
  می هرگز نخواه  گذارد،یو چگونه بر روان ما اثر م  ستیچ   دهیپد   کی

 . م یرا درمان کن شیهابی و آس  می ستی توانست در برابر آن با

 : شناسی و تعاریفمفهوم

»ش   »ش  ب  واژهٔ  جمع  این  هات«  است.  معنای    کلمهبهه«  به  لغت  در 
آمیختگی، اشتباه گرفتن، و پدید آمدن ابهام  شباهت، همانندی، درهم

سازد و در نهایت او را به  و شکی است که انسان را مردد و متوقف می
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اندازد. فتنه از بارزترین نمودهای اشتباه و پوشیدگی حقیقت  فتنه می
نویسد: »فتنه هنگامی  به نقل از دیگران می  منظورابنکه  است؛ چنان
ها چنین  کند و به آنه میب  شت  آورد، حقیقت را بر مردم م  که روی می

شوند و  نمایاند که بر مسیر حق هستند، تا جایی که وارد آن میمی
زنند؛ اما چون پشت کند و به پایان رسد،  دست به کارهای ناروا می

یابد  شود و هر کس وارد آن شده بود درمیآشکار می اشچهرهٔ واقعی
می ]و سپس  است؛  بوده  بزرگ  در خطایی  امور مشتبه،  که  افزاید:[ 

 ند«.اند که بسیار به یکدیگر شبیهمسائلی مبهم و پیچیده

اند که در  آن باطلی را شبهه نامیده: »دیگویم لانیباق ۳: اصطلاح دراما 
شبهه، گمانی  : »گویدمی  ویف ۳ابوالبقاء۳ک ۳«.  پوشش حق چهره نشان دهد

شبهه،  : »گفته است  ناویم ۳.  «شوداست که با علم اشتباه گرفته می
همانندیِ ظاهری حق با باطل و باطل با حق از یک جهت است که با  

شبهه،  : »گویدمی  می َق َابنو  «.  رودنگاهی عمیق و موشکافانه از بین می
بر صفحهٔ دل میپدیده که  دریافت  ای است  و  قلب  میان  و  نشیند 

 . «اندازدحقیقت فاصله می

شبهه مانعی است که به سبب ابهام و ناپیدایی مرزهای    :نکهیا  حاصل
راه حقیقت موضوع، سد  و  جویی مییک  مرز حق  و تشخیص  شود 

سازد. از این رو، وقتی موضوعی مبهم باشد، داوری  باطل را ناممکن می
از   ابهام خواهد بود؛ به همین دلیل، شبهات  آلوده به  نیز  دربارهٔ آن 

 روندفتنه در دین و اخلاق به شمار می اصلیهای ریشه
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بارها در   ه«یو »مرِ  ب«یچون »شک«، »ر  ییها واژه  م،یقرآن کر  اتیآ  در
مورد هم در مقام    کیدر    یاند، اما حتمختلف به کار رفته  یهاقالب
به    دینکوهش و سرزنش ترد  یبرا  یاند؛ بلکه همگذکر نشده  شیستا

رفته چنانکار  ماند.  {:  دیفرمایکه  كٌّ ۳ش  َّه  ۳الل ۳أ ف ي ل ه مْ ۳ر س   }ق ال تْ
(،  هست؟!  ی[ الله شکگانگییدر ]  ای آگفتند:    امبرانشان ی[ )پ ۱۰:  می ]ابراه

َّه م۳ْك ان وا۳و   }و ح يل ۳ب ينْ ه م۳ْو ب ينْ ۳م ا۳ي شْت ه ون ۳ك م ا۳ف ع ل ۳ب أ شْي اع ه م۳ْم ن۳ْق بلْ ۳إ ن
۳م ر يب ۳ كٍّ داشتند    لی آنان و آنچه به آن تما  انی[ )و م  ۴ ]سبأ:   {ف ي۳ش 

شد،    نیچن  شانشانیکبا هم  نیاز ا  شیکه پ  گونههمانافتاد؛    ییجدا
 بودند(.   دافکنیترد یچرا که آنان در شک

و ما ارزش  »  یرستگار   هٔیآنچه در منطق قرآن  ا  نیقی است،   مان«یو 
َّق ين {:  دیفرما یکه م است؛ چنان ۳ف يه ۳ه دًى۳ل لمْ ت ۳ر يبْ  ۳لَ  ۳الكْ ت اب   }ذ ل ك 

  ت یهدا   یهٔما   ست؛ی در آن ن  یشک  چیاست که ه  یاب کت   نی [ )ا۲]بقره:  
۳است(، و  متقیان ۳ر يبْ  َّك م۳ْإ ل ی۳ي ومْ ۳القْ ي ام ة ۳لَ  ۳ه و ۳ل ي جمْ ع ن ۳إ ل ه ۳إ لََّ َّه ۳لَ  }الل

۳ح د يثاً َّه  ۳الل ۳م ن  ۳أ صْد ق  ۳و م نْ ه ۷ ]نساء:   {ف يه  که  )الله  معبود   چ ی[ 
در    یشک  چیکه ه  امتیقطعاً شما را در روز ق  ست؛ی [ جز او نیحق]به
 در سخن از الله راستگوتر است؟(.   یو چه کس  آورد،یگرد م  ستیآن ن

مبهم بودن و    ضرورت دارد:   ینکتهٔ اساس  کیتوجه به    ان،یم  نیا  در
پدآیدپیش می  در شبهات  اختلاطی که با    ینسب   یادهی،  و متناسب 

بزرگ   یافرد شبهه  کی  یکه برا  یموضوع   یعنیافراد است؛    تیظرف
م برا  شود،یشمرده  ن  یگر ید  یلزوماً  و مع. خطستی شبهه   ار یکش 

هر اندازه شناخت انسان    ست؛ا  یعلم و آگاه  زانی م   نجا،یدر ا  یاصل
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شبهات از ذهنش فرو   شتریباشد، غبار ب  ترقیعم  نشیاز پروردگار و د
ً یجنس و تعداد شبهات مستق  ن،یبنابرا.  ندی نشیم   ا ی  علم  زانیبا م  ما

 فرد گره خورده است.  جهل

حکمت    دهٔیباب نقل شده که چک  ن یدر ا  صلى الله عليه وسلم   امبریجامع از پ   یثیحد
 است: 

ن   که  از  روایت است  عنهما  بشیر رضی الله  بن  با عمان  که  در حالی 
  رسول  که  گفت: شنیدم  ،کردانگشتانش به دو گوش خود اشاره می

حلال۳آشکار۳است۳و۳حرام۳آشکار،۳و۳میان۳این۳دو۳فرمود: »می  صلى الله عليه وسلمالله  
دانند.۳پس۳هر۳ها۳را۳نمیه۳قرار۳دارد۳که۳بسیاری۳از۳مردم۳آنب ۳شت ۳اموری۳م ۳

کس۳از۳شبهات۳پرهیز۳کند،۳دین۳و۳آبروی۳خود۳را۳پاک۳نگه۳داشته۳است،۳
۳و۳هر۳کس۳در۳شبهات۳بیفتد،۳در۳حرام۳افتاده۳است؛۳مانند۳چوپانی۳که

رود۳چراند۳و۳بیم۳آن۳میمی۳منطقه۳ٔممنوعهدر۳پیرامون۳۳]گوسفندانش۳را[
آگاه۳باشید۳که۳هر۳پادشاهی۳ دارد۳و۳۳ای۳ممنوعهمنطقهٔکه۳در۳آن۳بچرد.۳

گوشتی۳هست۳که۳که۳در۳بدن۳پاره۳اوست.۳بدانید۳هایحرامقگاه۳الله،۳ر ۳ق ۳
آید۳و۳اگر۳تباه۳شود،۳همه۳ٔبدن۳اگر۳به۳صلاح۳آید،۳همه۳ٔبدن۳به۳صلاح۳می

آگاه۳باشید۳که۳آن،۳قلب۳استتباه۳می  «. )متفق علیه(. گردد؛۳

و واکاو  ستهٔیشا  ری نظکم  تِ یروا  نیا جداگانه است؛ چرا که    یدرنگ 
در آن و راه نجات    دنیافراد گرفتار، روند فروغلت   یژگیو  1شبهه،   تی ماه

 
 : الشبهة وأنواعهادر این باره، ببینید: حمد بن عبدالرحمن السریع،  1

https://atharah.net/alshubhat-and-its-types/  

https://atharah.net/alshubhat-and-its-types/
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و در    دهیکش  ریملموس آن را به تصو  یلیروشن کرده، با تمث  یخوبرا به
 انسان را »قلب« دانسته است.  یتباه  ای  یپاک یسرچشمهٔ اصل ان،یپا

 شبهات: شیدا یپ یهاسرچشمه نیترمهم

شک    یهاخاستگاه  نیتریمورد از اصل  نیا  دیشا  ل عام یا خاص:جه  -۱
 ینیکامل فرد با علوم د  ییناآشنا   ،عام  یو شبهه باشد. منظور از نادان

دانش نادان  یهاو  از  مقصود  اما  است؛  آن  به    ،خاص  یوابسته 
است که شبهه    یمسئلهٔ مشخص  ای  خاص  دید  هٔیزاویک  از    یاطلاعیب
ا  رامونیپ ممکن است مربوط به    عموضو  ن یآن شکل گرفته است. 

مانند    گریمرتبط د  ی هابه دانش  ای محض باشد    ینیاز علوم د   یاشاخه
عقل باستان  نینو  اتیکشف  ،یماد  ،یتجرب  ،یعلوم    وند یپ  یشناسو 

ا در  توانا  نه،یزم  نیبخورد.  و  افراد در درک، هوش    ل یتحل  ییتفاوت 
شان و اینکه با  و نیز میزان استواری باورهای دینی  ،نقشی کلیدی دارد 

 ای، به این سادگی از مرز یقین پا به وادی شک نگذارند. ورود هر شبهه

جوانان    انیرواج را م  نیشتریب  وهیش   نیا  :هدفیمطالعهٔ نامنظم و ب  -۲
ب  یخوانمند به کتابعلاق و   ینسبت به منابع اطلاعات  یتفاوتی دارد؛ 
  ی فکر   یهادرست از نادرست، بحران  یهادگاهید  صی در تشخ  یناتوان
  ی آشفته معمولاً دانش واقع  یخوان. کتابندی آفریخواننده م  یبرا  یجد
آرا، شک مداوم،    رفتنینپذ   ،یو تاوان آن اضطراب فکر   کندینم  دیتول

  یذهن آشفته، دانش  رایاست؛ ز  یو انباشت اطلاعات همراه با سردرگم 
  ست ین  یدی. تردستیآن قائل ن  یبرا  یو احترام  ردیپذیاستوار را نم

 ،یو محافظت  یمعرفت   هٔیاست، اما بدون بن  دهیپسند   یکه مطالعه عادت
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  سنده، ی نو  یر یخواهد بود که بسته به متن کتاب و سوگ   یخنث  یابزار 
که خواننده ابزار    یزمان  ژهیو؛ بهمایل شودشر    ای  ریبه سمت خ  تواندیم

ومرج سنجش سره از ناسره در دست ندارد. هرج  یلازم را برا  یعلم
دلیلش این است که مطالعه در  دارد،    یفراوان  یهابی آس  مطالعه در  

از آنجا که ساختار فکری ذهن را بر پایهٔ انباشت ادراکات،    -ای  هر زمینه
به اصول و معیارهایی    -  کندگیری باورها بنا میساخت تصورات و شکل

ها بسنجد های تازه را با آنپیشینی نیازمند است تا ذهن بتواند داده
خطوط۳کلی۳و    ، هااندیشه  هٔسلط)برای آگاهی بیشتر بنگرید به مقالاتم:  

 (.وجودیهای۳بزرگ۳در۳مواجهه۳با۳پرسش

راست  یتوجهیب  -۳ کن  اگر  ها:داده  ییآزما یبه  دچار   یفرد  می فرض 
راه    یاشد و شبهه  هدفیمطالعهٔ ب کار    انیپا   نیا  افت،یبه ذهنش 

ا  ست؛ین ب  تی وضع  نیا  نکهی مگر  و    یتفاوتی با  سنجش  به  نسبت 
غلط و   یهاصورت، داده  نیهمراه شود. در ا  یافتیاطلاعات در  یابیارز
سازند که  یم  دارشهیر  ییو باورها   شوندیدر ذهن او انباشته م  بندهیفر
آن  رییتغ آدادن  در  )برا  اریبس  ندهیها  بود.  خواهد  مطالعهٔ   یدشوار 
و    هایَنوَوَبررسیَدادهََهادرَنقدَاندیشهبه مقالاتم:    دیبنگر  شتریب

 (. تأملاتی۳در۳نقد۳و۳پالَیش۳افکار

شبهه  -۴ معرض  در  گرفتن  آنچه    نکهیا  :قرار  به  نسبت  شخص 
ن  ند،ی بیم  ای  خواندیم  شنود،یم افراد  زیو  آن  ی دربارهٔ  با  ها  که 

  دن یبه د  لیتما  ای   ،یباشد؛ بلکه از سر کنجکاو  پروایدارد ب  ینیهمنش 
نامتعارف، خود را عمداً در معرض شبهات قرار دهد، بدون    یزهایچ

https://atharah.net/important-ways-of-dealing-with-existential-questions/
https://atharah.net/important-ways-of-dealing-with-existential-questions/
https://atharah.net/%d9%81%d9%8a-%d9%86%d9%82%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%81%d9%83%d8%a7%d8%b1-%d9%88%d9%81%d8%ad%d8%b5-%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%ac%d8%af%d9%8a%d8%af%d8%a9/
https://atharah.net/reflections-on-ideas-and-how-to-criticize-and-scrutinize-them/
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محافظت از خود داشته    ی لازم را برا  یو پشتوانهٔ علم  ی آنکه سپر فکر 
و    یرعادیبه مسائل غ  یعلاقهٔ روح  یرفتار، نوع نیا  شهٔ یر  یباشد. گاه

شود    ده ید  زینشان دهد، متما  یخود  ریمس  ن یاست تا فرد از ا  بیعج
 را جلب کند.  گرانیو توجه د

شبهه در ذات خود    کیممکن است    یگاه  آماده:  یروان   یهانهیزم  -۵
توانا  ار یبس و  باشد  ذهن    نی ادیبن  یدگرگون  یبرا  یچندان   ییسست 

و   رشیپذ  یرا برا  نهی فرد زم  یو روان  یروح  تینداشته باشد، اما وضع
چون قضا و قدر،   یدر مسائل ژهیو از آن شبهه فراهم سازد؛ به یزبانیم

اله  ییحکمت و چرا مبحث   لیکه ذ  یفی احکام تکل  ی و برخ  یافعال 
شر» م  «مسئله۳ٔ ا رندیگیقرار   یبرا  یدرون  ی لیم  ،یروان  یآمادگ  نی. 
 . آوردی شبهات در انسان به وجود م گونهنیبا ا ی و همراه رشیپذ

 : دیگویم  هیتائ دهٔی در قص هیم یتابن

و گروه  یگمراه  شهٔیر از هر فرقه  و   ییفرو رفتن در چرا  ،یمردمان 
 است  یافعال اله یبرا یتراشعلت

دچار   تیاز جاهل  یاسبب به گونه  نیو بد  افتندیحکمت او را درن  زیرا
 شدند 

  یی هاو حکمت  افته ی  انیجر  دگانی آفر  انیکه رحمت او در م  یحال  در
 فراتر از خردِ فرزانگان دارد 

به   دنشان یکه عقل با د هایوالا و شگفت ی هاسرشار از حکمت یامور 
 رود یفرو م رتیح
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و    یگاهیجا  نیا  و درمانده  آن  درک  از  همواره  منکرانش  که  است 
 اند بازگشته  رانیسرگشته و ح

و نیازمند قدری شرح و بسط، زیرا  بسیار پرارج و مهم    بابی استاین  
و جلوه سرچشمه فراوان  دارد که شاید مهمهای  گوناگونی  ترین  های 

 ها عبارتند از:آن

 شخصی:  ستهٔیز یهاها و تجربه نخست: رنج

ها و  ها، فتنهکه در معرض آزمون  می شویروبرو م  یبا افراد  نجایا  در
فرد  یهاتجربه گرفته  یتلخ  کس قرار  مانند  عز  یاند؛   ،یز یکه 
دردناک از دست    ی شکست  یمشترکش را در پ  یزندگ  ا ی  اش، یتندرست

  تحلیل یا دادهٔ منفی به پذیرش هرگونه    افراد ناخودآگاه  نیداده است. ا 
ستم  ییهالیتحل  ؛ کنندیم  دایپ  شیگرا ها،  فقدان  ،یزندگ   یهاکه 

می۳.  دهندیجهان را به خالق پاک نسبت م  یهایدردها و بد   حاکم۳ج ش 
در حوزهٔ    نیادیها و دردها از مباحث بن کرده که مسئلهٔ رنج  حیتصر  زین

از    ،یار یبس   یهاگروه  یگمراه  شهٔی از آن، ر  یاست و ناآگاه  یعدل اله
که با انکار پروردگار    ییها ( بوده است؛ همانهیهر)د  انی گرایجمله ماد

آفرگفتندیم »اگر  اخت  یهست  دگاری:  نم  اریصاحب  روا    داشت یبود، 
 . د«یآ  دیپد یرنج

  ات یشمرد، چرا که تجرب تی اهمکم  ایگرفت   ده یناد  دیرا نبا  شه ی ر نیا
پ عم  یروان  نهٔی شیو  فرد  ً یهر  الگوها  قا رفتار   یفکر   یبر  اثر   یو  او 
رقم    اشفکری  هایانتخابو    یعقلان  یهایر یگو جهت  گذارندیم را 
 از جمله:  ارند،یامر بس نیا ی ها. نمونهزنند یم
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و نجوم دانشگاه    کیزیدر دانشکدهٔ ف  دانکیزیاخترف  گریگوری۳بنفورد،
مرگ همسر و پدر و مادرش دچار شبهه شد و در   یدر پ  ا، یفرن یکال
مرگ و تجربهٔ از    قتی: »حقدیگویکرد. او م  شهیکفر و الحاد پ  تینها

عز دادن  سامان  ن یترآرام  یحت  زان،یدست  را    هایزندگ  نی ترافتهیو 
درگذشت و من تنها    یلادیم  ۲۰۰۲کند. همسرم در سال  یم  یمتلاش

. سه ماه بعد پدرم فوت کرد و دو  ختمیدو روز پس از مرگ او فرو ر
ن  مادرم  آن  از  پس  ا  زیسال  بر  اکنون  شر   ن یدرگذشت.  که  باورم 

 کیو تراژ کیتار یمکان هانیبلکه ک ست،یحل کردن ن یبرا یامسئله
 است«.

در چشمان من   انی آدم  یها: »تمام اشکدیگوی م  زی ن  عبداللهَقصیمی
غم  یجار  رنج  شانیهااست،  و  آمده  گرد  دلم  را   شانی هادر  وجودم 
می  د؛یفرسا یم عقلم  و  من  را  اگر  توانش  بورزیم،  شک  خواستیم 

نداشتیم؛ این تردید در واقع اثبات چیزی به زبان انکار آن است که  
به اثبات  نوع  مینیرومندترین  کودک۳۳رود،  شمار  مانند۳ درست۳ و۳

؛۳سخنی۳«تو۳مادر۳من۳نیستی!»گوید:۳۳قراری۳است۳که۳به۳مادرش۳میبی
 . «نیستی۳ای۳از۳یک۳عشق۳عصبکه۳چیزی۳جز۳فریاد۳اعتراض۳یا۳جلوه

م َ در    مارکسیستبرجستهٔ    اندیشمند  ،هرو َحسینَ سابق،  روحانی  و 
برای »  گوید:شناختی وضعیت قصیمی در نقد آثار او میتحلیل روان

من دشوار نبود که دریابم عبدالله قصیمی در بیشتر افکار، تأملات و  
های روحی و فکری شدیدی  خاطراتش، زیر فشار سنگین کشمکش
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همه۳را۳در۳قالب۳یک۳کلیت۳گرد۳آورد۳توان  قرار دارد؛ فشارهایی که می
 .«نامید۳۳«عقده۳ٔروانی»،۳یا۳حتی۳یک۳«بحران»و۳آن۳را۳یک۳

با یک باور دینی یا پیروان    خصومت شخصی یا    دشمنیدوم: وجود  
که   ابدی یم دیشد یشیشخص در درون خود گرا ت،ی وضع نیا درَ:آن

روا منف  تیهر  گزارش  د  یو  را   ینید  می مفاه  ای  داراننیدربارهٔ 
است که    یز یهر چ  رشیروانش مشتاق پذ  رایباور کند، ز  وچراچونیب

  ی راستا، اثر الگوها  نیکند و فروبکاهد. در هم  ریآنان را تحق  گاهیجا
د ت  یدار نی نامناسب  م  زین   هاودهبر  مردم    زیرا  شود؛یآشکار  عموم 

تأث   زیاز هر چ  شیب هستند، و    یافراد مذهب  یعملکرد عمل  ریتحت 
م  یهنگام د  یفرد  نندی بیکه  ظاهر  و    یهایژگیو  ،ینیبا  ناپسند 
ها به کل  امر بر نگرش آن  نیدارد، ا  شیناسازگار با ادعاها  ییرفتارها

َ.گذاردیم یمنف اریبس یر ی تأث یدار نید

و »رفتار    ن«ید  قت ی»حق  ان یمعمولاً م  افتند، یورطه م  نی که در ا  ی کسان
  ،یفرد  ینقد خطاها  یجابه  ن،یبنابرا  شوند؛یقائل نم  یمرز   روان«یپ

  ختن یتا با فرور  کوشند یو م  برندیهجوم م   یمانیو ا یبه اصول اعتقاد
ن  را  باور  اصل  اشخاص،  بر  زیاعتبار  چنانزندیفرو  دربارهٔ  .  فرعون  که 

گفت:    هیعل  یوسم ۳إ ل يكْ م۳ْالسلام  ل  ۳أ رسْ  َّذ ي ۳ال ول ك م  ۳ر س  ۳إ نَّ }ق ال 
)گفت:   ۲]شعراء:    ل م جنْ ونٌ{ به  امبرتانی پ  گمانیب[  شما    یسوکه 

  ن ی: »مراد فرعون اسدینویم  طبری(. امام  است!  وانهیفرستاده شده، د
پ  از دست داده، ز  یمدع  امبریبود که  را    ی نانسخ  رایشما عقل خود 

را به   یجهت موس نیاو از ا م؛ یفهمیو نم میشناس یکه ما نم  دیگویم
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جز فرعون    یجنون متهم ساخت که خود و قومش معتقد بودند معبود
موس  ستین آنچه  فرام  یو  ب  خواندیبدان  و  است«.    اساسیباطل 

جز من وجود    یادعا که پروردگار   نیدر ا  یعنی: »دی گویم  زین   کثیرابن
: »فرعون کندیم   انی ب  قرطبیاز کف داده است«. و امام    ادارد، عقلش ر 

در   یعنیاو به زبان آورد«؛    ریسبک شمردن و تحق  یسخن را برا  نیا
در برابر مردم، اعتبار سخنان    امبری پ  تیشخص  بیآن بود که با تخر  یپ

  قتی است که منکران حق  یدار شهی همان ترفند ر  نی ببرد. ا  نیاو را از ب
  ی چون از هماورد  رایز  رند؛یگیاستوار به کار م  یهاندر مواجهه با برها 

و اثرگذار را    عیآسان، سر  ریمس   نی ا  مانند،یو منطق ناتوان م  ل یبا دل
 . رند یگیم شیدر پ

نمونه الگوها  یهااز  اثر  دربارهٔ   ،یدار نید  ستیناشا   یمعاصر 
راسلسرگذشت   ریاضیات ،  برتراند۳ و  منطق  آشناست.  نام  فیلسوف 
 : سدینویبا پدرش م ی، در خاطرات زندگکاترین۳راسلدخترش، 

ذهن    م؛یسخن بگو  نیو د  مانیبا پدرم دربارهٔ ا  توانستمیهرگز نم  »من
و لذت    ییبایبود که ز  یمسیحیان ریاکار و خشک  ری او انباشته از تصو

م  یزندگ نابود  میو    کردندیرا  مخالفشان  هیچ.  تاختند بر  گاه  پدرم 
. با  ها پنهان مانده بود ببیند نتوانست حقیقتی را که در پس رفتار آن

 ییتاروپود روح پدرم، خلأ  یاز ذهن و در ژرفا  یاحال، در گوشه  نیا
  ان ی و او تا پا  شد،یخاموش وجود داشت که در گذشته تنها با خدا پر م

ه ن  یبرا  ین یگزیجا  چیعمر  حس  افت؛یآن  ب  یهمواره  و   یشگیریاز 
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  ی اکجهان خ نی سرگردان که در ا ی داشت، درست مثل روح ی پناهیب
 ندارد«. یا انهیمأوا و آش  چیه

  چ ی»ه  :د یگویاعتراف کرده و م  قتی حق  ن یبه ا  زین  برتراند۳راسلخودِ  
  ن ی قلب انسان نفوذ کند، مگر والاتر  ییبه خلوت و تنها تواندینم زیچ

 . خوانند«یبدان فرام ینیکه آموزگاران د یمرتبه از همان عشق

و ملحد،    ستیال یفرد ماتر  کی  یراست  »به  :سدینویم  زین   کالین۳ویلسون
است    یهمان کس  یاست؟ او گاه  ییهااز چه سنخ آدم  یدر نگاه کل

داشته، با تعصب   ن یکه در گذشته با اهل د یکه به خاطر تجربهٔ تلخ
 است«. ستادهیا نیدر برابر د اریو خشم بس 

که    یاجنبه  کند؛یم  دی تأک  یدیکل  یِ ب عد روان  نیبر ا  فارلندالکس۳مک
الحاد و شک پنهان    دهٔیدهندگان به پداز پاسخ  یار یبس   دی چه بسا از د

  ی هااز تجربه  یق یعم   یهاشکاک اغلب رنج  »فرد  :دی گوی. او مماند یم
ها  که با آن  یملحدان  شتری. بکشدیبه دوش م  نیبا افراد متد   یمنف

کردند که خود اهل    فیتعر  میبرا  ییاز روزها  یام، خاطراتروبرو شده
 و عبادت بودند«. نید

پ  نیا  دیتردیب در  آن  یبخشتیمشروع   ای  هیتوج  یسخنان  ها  به 
از    یکی و شناخت    یتیهو   یو درک روندِ دگرگون  نییبلکه به تب   ست، ین

 . کندیآن کمک م ن ی ادیبن یهازهیانگ

  انینکته بجاست که انکار، شورش و طغ  نیا  یادآور ی  نه،ی زم  نیهم  در
  یاهال  یو رفتارها  سایمتوجه کل  ز یاز هر چ  شیدر آغاز ب  ی جوامع غرب

که ابتدا از درون سر برآورد، اما    ینقد   ت؛ی حیمس  نیی آن بود، نه ذات آ
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  ن یا  دنیروبرو شد. با به درازا کش  نیسنگ  یمواقع با سرکوب  شتریدر ب
م  ،ییارویرو د  انیمرز  متول  نیاصل  کم  انیو  در آن  باخت؛  رنگ  کم 
د  گاهیجا  ،ینید  یاعتبار الگوها   ختنیبا فرو ر  جه،ینت در    زین  نیخودِ 

 .خت یاز مردم اروپا فرور یار ینگاه بس

مانند فقر،    یحی مس یهالتی»فض  :سدینویم بارهنی در ا  آندره۳کرسون
  یسهم مؤمنان عاد  ،یو مهرورز   ییپارسا   ،یدار قناعت، روزه  ،یفروتن

  ت،ی: اشرافکردیماجرا فرق م  سای ها و سران کلاسقف  یبود؛ اما برا
دربار   یهاوبش خوش محافل  در  شهرت  زنان،  با    ، یمتکلفانه 

  ازات ی بادآورده، امت  ی هامجلل، خدمتکاران فراوان، ثروت  ی هاکالسکه
 قدرت!«.   یهایو کرس یمال

د  یسست  -۶ سپر   ختهیآم  یِ دار نید  : یدار نی در  عمل،  و  علم    ی با 
ها، ضعف در در برابر شبهات است. در تمام باورها و دانش  رینفوذناپذ 

دانسته  یعمل  یبندیپا به سستبه  غالباً  اند  یها،  و    هاشهیدر همان 
نکته انگشت    نی بر ا  نیشی پ  یاز علما  یار ی. بسانجامدیم  یاصول ذهن

  مانیبه کاهش نور ا   ، یبندگ  در  نقصاند که  گذاشته و روشن ساخته
است و    یاز گفتار، کردار و باور قلب  یازهیآم  مانیچرا که ا  انجامد؛یم

 . دروازهٔ شبهات هستند، شهوات

تردید  از ایمان: بی  صیانتاما دربارهٔ  »  :سدی نویم  نهی زم  نیدر ا  قیمابن
شود و ایمان در نگرش عموم اهل سنت با طاعت و بندگی افزوده می

می کاهش  گناه  و  نافرمانی  ضعیف  با  را  ایمان  گناهان  اینکه  یابد. 
کاملاً  می قلبی  شهود  و  درونی  تجربهٔ  با  که  است  واقعیتی  کنند، 
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سازند و  ها دل را تیره میها و پلیدیشود؛ چرا که زشتیاحساس می
می خاموش  را  رفتارهای  فروغش  و  است  دل  در  نوری  ایمان  کنند. 

میان می از  را  نور  آن  قطعاً  فروغش میناشایست،  از  یا  کاهند.  برند 
نشانند؛  ها نور آن را فرو میافزایند و بدیها بر روشنایی دل مینیکی

درست مانند نسبت بیماری و تب به    بنابراین، نسبت گناه به ایمان
توان و نیروی تن است، دقیقاً به همان اندازه. از همین رو پیشینیان  

گونه که تب پیک و  درآمد کفرند، هماناند: گناهان پیک و پیشگفته
 «.درآمد مرگ استپیش

 شبهات و شهوات: وندیپ

داده  یاعارضه  شبهه  بر تصورات،  دانستهاست که  و  باورها    ی هاها، 
است. فرد    علمدر    ضعفآن معمولاً    یاصل  شهٔیو ر  ندینش یانسان م

افتادن در شبهه ن گرفتار آن    یو بدون قصد قبل  ستیغالباً خواهان 
پا  شود،یم هرگاه  م  یهوا  یاما  به  شبهه    ن یا  د،ی ا یب   انی نفس 
. شبهه با شهوت تفاوت  گرددیدشوارتر م  شو گشودن  شده  دارترشهیر

گرا شهوت  چ  یدرون  یشی دارد؛  و   ییزها یبه  لذت  نفس  که  است 
آن  یابی کام در  را  مخود  و   یادهیپد  ن،یبنابرا  ند؛یبیها  خودخواسته 

همه،    نی . با اردیگ یسرچشمه ماراده    ی مطلوبِ نفس است که از سست
است؛    دهیچیو پ  دهیتن، درهمقوی  ار ی شبهات و شهوات بس  انی م  وندیپ

از   دو  فتنه  هاآزمایشهر  آن  ییهاو  با  انسان  که  روبرو  هستند  ها 
  ده یانکار و ناد  یعن ی فرجام مشترک،    کیو چه بسا هر دو به    شودیم

 . نجامندیب  ینیقی  یو باورها اتیه یگرفتن بد
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گاه از    ز،یکه انکار رستاخ  »بدان  :سد ینویم  بارهنیدر ا  فخرالدین۳رازی
گرفتن آن از شبهه،    شه یو گاه از شهوت. ر  ردیگیشبهه سرچشمه م 

:  دیفرما یهمان است که الله عزوجل از زبان منکران بازگو کرده و م
َّن۳ْن جمْ ع ۳ع ظ ام ه { ان ۳أ ل ۳الْْ نسْ  ب    پنداردیانسان م  ای[ )آ ۳:  امتی ]ق }أ ي حسْ 

استخوان هرگز  نخواه  شیهاکه  گرد  معنا  میرا  پندار    نی ا  ی آورد؟!(. 
که    یاست؛ پس هنگام  یماد  کری پ  نی انسان هم  قتیاست: حق   نیچن
و بادها آن را به   زدیپراکنده شود، با ذرات خاک درآم  شیو اجزا  ردیبم

د  نی زم  غربو    شرق بازشناس  یجداساز   گریببرند،  ذرات   نیا  یو 
]راز  بود.  خواهد  ابطال    یناممکن  به  و    نیاسپس  پرداخته  گمان 

اشکال   بیترت  ن یشبهه از دو جهت باطل است... و بد  نی:[ ا دیگویم
م رستاخگرددیبرطرف  انکار  اما  فرمودهٔ    ز ی.  همان  شهوت،  سرِ  از 

۳ل ي فجْ ر ۳أ م ام ه {پروردگار است که:   ان  [ )بلکه  ۴:  امتی]ق }ب ل۳ْي ر يد ۳الْْ نسْ 
خود   یرو  شِ یدر تمام عمر[ پ   ،]آزادانه و بدون مانع  خواهد یانسان م

به    یاست که چون سرشت آدم  ن یا   هیدست به گناه زند(. مقصود آ
 شیع  نی ا  امتی به ق  دنیش یدارد و اند  شیها گراو لذت  هاییجوکام

 .زند«یدست به انکار آن م  ریناگز سازد،یرا بر او تباه و تلخ م

جوزی قیم۳ است:  گوید:  می  ابن۳ گونه  دو  بر  شبهات»فتنه  که    فتنهٔ 
دو گاه در وجود بنده با    ن یاست، و فتنهٔ شهوات؛ ادو    ن یا  بزرگترینِ 

  فتنه۳ٔشبهات۳.  ردیگ یها او را در بر ماز آن  یکیو گاه    شوند یهم جمع م
  یهنگام  ژهیوبه  رد،یگ یسرچشمه م  علمدر    یو کاست  رتیاز ضعف بص

که   نجاستینفس همراه گردد؛ ا یاز هوا  یروینادرست و پ تی که با ن
مص  یافتنه و  بزرگ  چه د یآیم  دی پد  نیسهمگ  یبتیبس  هر  پس   .
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او    ی نفسان  ی هابگو که خواهش  یتیآن بدن   یِ از گمراه  یخواهیم بر 
و دانش او   فی ضع  رتشیکه بص  یدر حال  ت،ینه هدا  راندیفرمان م

ِ ینسبت به پ   اندک است.  صلى الله عليه وسلم خدا رسول  ام

هر دو فتنه    هیآ   نی؛ پروردگار پاک در افتنه۳ٔشهوات۳استگونهٔ دوم،    اما
د۳َّم نكْ م۳ْ:  دیفرمایرا در کنار هم آورده و م ۳م ن۳ْق بلْ ك م۳ْك ان وا۳أ ش  َّذ ين  }ك ال

ق ك مْ{ ۳ب خ لا  ۳ف اسْت مْت عتْ مْ ق ه مْ ۳ب خ لا  ۳ف اسْت مْت ع وا داً ۳و أ ولَْ  ۳أ موْ الًَ ۳و أ كثْ ر  َّةً  ق و
کسان۶۹]توبه:   )مانند  پ  ی[  شما    شی که  از  آنان  بودند؛  شما  از 

]از    شیخو  بیبود، پس از نص  شتری و اموال و فرزندانشان ب  رومندتر،ین
از سهم    یعنی(؛  دیخود بهره برد  بی از نص  زی[ بهره بردند و شما نایدن
خود برخوردار شدند؛ چرا که »خ لاق« همان   یماد  یهاو لذت  یویدن

وا{مقدر است. سپس فرمود:    همبهره و س  َّذ ي۳خ اض  ]توبه:   }و خ ضْت م۳ْك ال
رفت۶۹ فرو  باطل[  ]در  )و  ا همان  د،ی[  و  رفتند(؛  فرو  آنان  که    نیگونه 

 شبهات است.  یهمان فرورفتن در امور باطل و فرو افتادن در واد

ها  دل  یاشاره فرموده که تباه  یبه دو عامل   هیآ   نیدر ا  متعال  خداوند
و غرق شدن    یماد   بی از نص  دیقیب  یر یگ دارند: بهره  یرا در پ  ادیانو  

د چرا که فساد  باطل؛  ترو  ای  ن یدر سخنان  و  باطل  به  باور  آن    جیاز 
 یاول رد؛یگیسرچشمه م نیراست  علمبرخلاف  یاز رفتار  ای زد،یخیبرم
فسق و گناه در   هٔیما  یدومآن است و    یامدهایها و پبدعت  آغازسر 

 کردار... 

 حیبر شرع، و ترج  ی و نظر شخص  ی مقدم داشتن رأ  ،ی اهر فتنه  شهٔیر  و
  شهٔ یر  یدومسرچشمهٔ فتنهٔ شبهه و    یاولنفس بر عقل است؛    یهوا
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و فتنهٔ شهوات    شودیمهار م  نیقی فتنهٔ شهوت است. فتنهٔ شبهات با  
را   نیدر د  امامتروست که پروردگار    نی . از همندی نشیفرو مبا صبر  
۳قرار داد و فرمود:    قتیدو حق   نیدر گرو ا ۳ي هدْ ون  }و ج ع لنْ ا۳م نهْ م۳ْأ ئ مَّةً

} ۳ي وق ن ون  ۳ب آي ات ن ا ۳و ك ان وا ب ر وا ۳ص  ۳ل مَّا از م  ۲]سجده:   ب أ مرْ ن ا )و  آنان    انی[ 
داد  یانی شوایپ ]م  که  میقرار  ما  فرمان  هدا   ردمبه  ،  کردند یم  تیرا[ 

پ آ  شهیچون صبر  به  و  اداشتند   نی قیما    اتیکردند  نشان    هیآ  نی(؛ 
صبر و   ریتنها از مس  ن،یامامت در د  گاهیبه جا  یابیکه دست  دهدیم
و    نیقی عقل  کمال  با  پس  است...  رانده    ،صبرممکن  فتنهٔ شهوت 
 . ند«ی نشیغبار فتنهٔ شبهه فرو م ن،یق یو  رتیو با کمال بص شودیم

 شبهات از نظر خاستگاه:  یهاگونه

دسته از    نیا  :و فرم(  تیجذاببر محتوا )  ینخست: شبهات مبتن  گونهٔ
افراد اثر    مانیبر ا   شانیمحتوا  یظاهر   تی شبهات صرفاً به سبب جذاب

  شتریحالت ب  نی و برهان باشند. ا   لیاز دل  یکاملاً تههرچند    گذارند،یم
بدون سند،    یادعاها   ریتأث  آنان تحت  دهد؛یمردم رخ م  ی هاتوده  یبرا
وید  یصوت  یهالی فا کو ]و  صحنه  تاه[یوهای    یی نمای س  یهااثرگذار، 
که بدون    رندیگیقرار م  یجذاب  یها ها و رمانداستان  ای   کننده،رهیخ
.  شوند یم  تیروا   [ ]با تکیه بر عواطف و هیجان  یپشتوانهٔ منطق  چیه

 شتریب   رایاز همه متوجه عموم مردم است؛ ز  شیب   ان یجر  نیخطر ا
اگر    نگرند؛یظاهر کلام مبلکه به    ستند، یو برهان ن   ل یدل  یآنان در پ

ز  وا،یش  یمتن و  پرکشش  ح  بای آراسته،  که  احساسات،    واس،باشد 
غرا و  عم  زیعواطف  دهد،  قرار  مخاطب  آن   نیترقیرا  بر  را  ها  اثر 
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آن، جلوهگذاردیم از  فراتر  نورپرداز   و  پرزرق  یها.    یهاقالب  ،یبرق، 
نسبت به جهان    دگاهشانیها و دتوده  روانبر    زیو شهرت افراد ن  یهنر 
 شگرف دارد. یر ی تأث

خطای پیشینیان از این  »  :دیگویم  بارهن یدر ا  لسوفیف   برتراند۳راسل
می سرچشمه  و باور  است  خردورز  موجودی  انسان  که  گرفت 

دانیم  . اما ما امروزه میتغییر دادتوان با استدلال  هایش را میدیدگاه
ترین های پرهیاهو، بسیار بیشتر از بلیغوبرق و موسیقیتابلوهای پرزرق

 . «ها کارایی دارندها در متقاعد ساختن انسانو شیواترین استدلال 

آرام و  بلکه آرام  باره،کیاست که اقناع را نه به  نیگونه در ا  نیا  خطر
تکرار مداوم در انواع  که از   یروند آورد؛یم دی در ذهن پد ی چکانقطره
نقد۳۳۳علمو در    رد یگیشکل م  یو نوشتار   یدار یشن  ،ی دار ید  یهارسانه
»شستشو  هااندیشه است،    «یمغز   یبه  محتو  زیرامعروف    ا تکرار 

م(،     ۱۹۲)  ولَدیمیر۳لنین.  رودیبه شمار م   ییابزار مغزشو  نیتریاصل
که بارها تکرار شود،   ی : »دروغدی گویم  ستیرهبر پرآوازهٔ حزب کمون

م   قتی به حق به  گردد«یبدل  گوبلز.  وز  ۴ ۱۹)  یوزف۳   غاتیتبل  ریم(، 
سپس    : »دروغ بگو، گفت یمنسوب است که م  زین  یدولت آلمان ناز 

که بر    یقدر دروغ بگو تا مردم باورت کنند«؛ راهبرددروغ بگو، آن  باز
در   ،یاپی و بازنشر پ  دنیگزاره بر اثر شن  کیدارد تا    هیاصل تکرار تک
حق به  ویکسشود.    لیتبد   قتی اذهان  »هر  سدینویم  مارکوس۳  :

نظم  یاشهیاند با  پذ  یاگر  گردد،  تکرار  شد«.    رفتهیمداوم  خواهد 
که  چنان  کنند؛یم   دییرا تأ   تیواقع  نیا   زین  یشناختروان  یهاپژوهش
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ها و اشکال با نشان دادن نشانه  ،ی شناس اجتماعروان  ،رابرت۳زایانتس
 شتر ی را ب  یها هر نمادکه انسان  افت یاز افراد در  یگوناگون به گروه 

علاقه  نند،یبب آن  مبه  اشوند یمندتر  از  نت  نی.  او  :  ردیگیم  جهیرو 
و    سازدیتر مآن مأنوس  ضورما را با ح  ده،یپد  کیبا    یاپیپ  ییاروی»رو

 . کند«یاحساس و نگاهمان را به آن دگرگون م

چگونه۳باورها۳۳از من با عنوان »  یابه مقاله  توانیم  شتر،یب   یآگاه  ی)برا
 مراجعه کرد(.  « گیرند؟های۳فکری۳نو۳شکل۳میکنند۳و۳قناعتتغییر۳می

صِرف( فراوان است که از    یمحتواگونه از شبهات )   ن یا   یهاسرچشمه
 موارد اشاره کرد:  نی به ا توانیها مجملهٔ آن

بر    قیعم  یخطرناک است و اثر   ار یابزار بس  نی ا  :شخندیتمسخر و ر  -۱
انسان روان  و  جاجان  بر  باکومون.  گذاردیم  یها  ادفرانسوا۳   ب ی، 

پ  ۶۷ ۱م(، در سال    ۱  ۱)درگذشتهٔ    یفرانسو از    شیم و سه سال 
  تِ ی با عنوان »سرا  یمحرمانهٔ خود، در فصل  یهاادداشتی مرگش در  
جسور  لسوفان یف   از یاست که گروه ی : »چند سالسدی نویمقدس« م

خود را به گمان    یکه هدف اصل  یاند«؛ گروهدر فرانسه سر برآورده
از   ؟ یاما از چه راه دانستند، ی« مهاعقل ار یعتمام ی»روشنگر  شیخو
ر  قیطر و  باورها  ساختن  بن   کنشهی »متزلزل  اما  ن«ید  نیادیکردن   .

  نان : »آدیگویم  باکومون  ابند؟یدست    یهدف  نیچگونه توانستند به چن
گرفتند که روش نخست،    شیدر پ  وه یباورها دو ش  نیا  بیتخر  یبرا

 آنان بود«. یخراف تیو ذهن نیزبان طعنه و تمسخرِ مبلغان د
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برا  نیا اثرگذار   یمتن  و  تمسخر  کارکرد  دگرگون  یفهم  در  آن    یژرف 
  ک ی  یبرا داریپا  ی اهیتمسخر اگر به رو  زیرااست؛  ید یکل اری باورها بس

تبد  ایفرد   در حق  لی گروه   ی برا  افتهیراهبرد سازمان  کی  قتیشود، 
است    نیاست. خطرات تمسخر در ا  ک«ی تشک  ریاز مس   یگر رانی»و

برا تعم   یاز ین  چیه   ندهیگو  یکه  و معرفت،    قی به  علم  ساخت    ایدر 
  کند؛ینم جادیبا آرا ا دهیبرخورد نقادانه و سنج ا یاستدلال، و   یهاهیپا

تک تمام  پا  اشهی بلکه  لرزاندن  و  کردن  سست   یاعتقاد  یهاهی بر 
نفس بالا که معمولاً اعتمادبه  ینوع   شیمخاطب است، آن هم با نما

به دام م  نگریافراد سطح به   ژهیو  یتوجه  زین  میاندازد. قرآن کریرا 
 ها نشان داده است. مخرب آن بر دل  یمقولهٔ استهزا و کارکرد روان

با عنوان    یدتوان یم  شتریب   یآگاه  یبرا راهبرد۳۳به مقالهٔ من  تمسخر؛۳
 . کنیدرجوع   تخریب۳از۳مسیر۳تردیدافکنی

دسته از افراد،    نیبر ا   یرگذار یتأث   ی برا  :ییگوی و کل  سندیب  یادعاها  -۲
گزاف مطرح   یبه شکل  یو برهان  لیدل  چیبدون ه  ی است سخن  یکاف

  گذاردیبر آنان اثر م  و قاطع  محض  یو ادعاها  یکل  یهاشود؛ قضاوت
  ی نمونه، طرح مباحث منف  ی. براکاردیم  شانی هاو بذر شبهه را در دل 

از   یبرخ  ای  ینبو  فیشر  رهٔیمانند نبوت، س  یدربارهٔ مسائل  ییگویو کل
مثل تعدد زوجات، حجاب   ییهادامن زدن به بحث  ایصحابهٔ بزرگوار،  
احکام با تمدن و    نیا   نکهیبر ا  یخودسرانه مبن   یهاو ارث، و قضاوت

باورها  یبرا  ییتنها مدرن ناسازگارند، به  یایدن   نیا  یمتزلزل ساختن 
 است.  یگروه کاف

https://midad.com/article/222699
https://midad.com/article/222699
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عواطف  -۳ و  نارضا   ژهیوبه  :احساسات  خشم،  حس   ،یتیاحساس 
  ن یها. در ابه خواسته  دنیدر رس  یو ناکام  ،ی نیبو خودکم  تیمحروم

  ل ی دل  رد،یتفکر را در دست گ   سکانعقل    ا ی  مان ی آنکه ا  ی جاحالت، به
 بخشد یبخواهد و شبهات را بسنجد، عاطفه است که به ذهن تصور م

با    قیعم  یوندی پ   ،یو روان  یجنبهٔ عاطف  نی. اشودیو با شبهات روبرو م
  ا ی دارد؛ منشأ آن معمولاً    «یمسئلهٔ »وجود شر در جهان« و »عدل اله

  ا ی  یاست که فرد در دوران کودک  یراخلاقیو غ  یتجربهٔ تلخ شخص  کی
  دنیاز مشاهده و شن  یرشخصیغ   یاتجربه  ای  ده،یخود چش  ینوجوان
 . ایدر دن یجار  یدردها

روح  نیا معمولاً  احساسات  ار یبس  یاهیافراد    و  پرجوش  یحساس، 
  دنیو چش  هایدردها، لمس تراژد  دن یدر د  ییبالا  ییخروش، و توانا 

هماندوه به  دارند؛  ترد  عیسر  یلیخ  ل،یدل  نیها  و  شک   د یجذب 
  ، یجهان ماد  نی ا   یهاها به رنج. نگاه آنشوندیم  یعدالت اله   رامونیپ

  نشان یق ی  یهاهی را به چالش بکشد و پا  مانشانیا  کهآن را دارد    ییتوانا
 را بلرزاند. 

  نه ی زم  نیدپارتمان فلسفه، در ا  سی ، استاد و رئ گری۳هابرماس  دکتر
که   یاست. در حال  یاچندرشته  یا با شک، مسئله  »برخورد  :سدینویم

استدلال  یواقع  یهاشک د  کیتخصص    ازمندین  یو    ای   ینیمتکلم 
 ،یو خلق  یاز حالات روح  یناش  ای   یعاطف  یهااست، شک  لسوفیف
کار    شتریب روانروان  کی به  روان  ای پزشک  شناس،    ی درمانمشاور 

نوع شک   نیکه دچار ا  یسمن، ک  اتیتجرب  هٔی... بر پاشودیمربوط م
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ا  شودیم که  داد  خواهد  مباحث  نینشان  صرفاً  و   ینظر   یمسائل 
چن  ستند؛ین  یسطح پس   نیا  ،یطیشرا  نیدر  در  نهفته  احساساتِ 
 .رد«یقرار گ یمحور توجه و بررس  دیفرد است که با یهاپرسش

عاطف  یروح  یها بحران  ن،ی بنابرا که    کی  یو  هستند  پنهان  محرک 
تلخ    یهابیکه از آس  ییهاشهیر  کند؛یها اعتراف نممعمولاً فرد به آن

  نیسنگ هٔیو سا  رندی گیسرچشمه م ینوجوان ای یو سختِ دوران کودک
 ی تلخ با عوامل  اتیتجرب  نیا  بی. ترکاندازند یاو م  یخود را بر تمام زندگ

و حس   مانیضعف ا  ،یروح  یاز حد، شکنندگ  شی ب  تیاسچون حس
 .کند یبحران را دوچندان م نیشدت ا ،یدرون یتی نارضا

ویتز  پروفسورروست که    نیا  از در مقالهٔ روان  ، پل  برجسته،  شناس 
 The« )شناسی الحادروان( با عنوان »Truth Journalخود در مجلهٔ )

Psychology of Atheismم که    »من  :سدینوی(  مطمئنم  کاملاً 
و    هازهیندارند، بلکه انگ  ییخدایب  یبرا  یعقلان  لیملحدان دلا  شتریب
 سمت برده است«.   نیها را به اآن ،یروان یهاشهیر

  مان یملحد بود و سپس به خدا ا  ترشیکه خود پ  ، پل۳ویتز  پروفسور
« الحادروان۳آورد، کتاب معروف خود  بررسشناسی۳ به  را  و    یزندگ  ی « 

مانند آرتور    -در غرب    تیسرشناس الحاد و شکاک   یها سرگذشت چهره
 -  ومیه  دیویژان پل سارتر و د  چه،ین  شیدریشوپنهاور، آرتور رمبو، فر

اثب و  داد  محرک  اتاختصاص  که  عقدهکرد  و    ی نقش  ،یروان  ی هاها 
 در افکار آنان داشته است.  یو اساس یدیکل
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بلکه در درجهٔ نخست،   ؛یاست و نه عقلان  یافراد نه علم  نیا   مشکل
  ی ظاهر   یآنان تنها نقاب  یاست و شبهات علم  یو عاطف  یروح  ی امسئله

آنت۳۳طور که  است؛ درست همان  یواقع  یهاشهیپنهان کردن ر  یبرا
  یدر کودک  یکه به خاطر تجربهٔ تلخ آزار جنس  یدختر جوان  ، پیرسون

با    کنندیتلاش م  ها»آن  :دیگویبود، م  ادهرا از دست د  مانشیا مرا 
در   یکه مشکل اصل  یسرم درمان کنند، در حال  یدادن افکارِ تو  رییتغ

 قلب من است!«

تقل  ینی همنش  -۴ اطراف  نیا  :دیو  افکارِ  و  باورها  افراد،  از  و    انیگروه 
ه   نانینش هم بدون  را  سنجش  یبررس  گونه چیخود  سر    ، یو  از  صرفاً 
  ن،یسالان و دوستان بر دهم  ری. تأث کنندیو جذب م  رندیپذ یم  دیتقل

 کیفراتر از آن است که بتوان آن را در    اریبس  گریکد یاخلاق و رفتار  
 مقاله گنجاند.  ای متن 

 فرمود:  صلى الله عليه وسلم  امبریاست که پ   تیالله عنه روا  یرض  یاشعر   یابوموس  از
۳م شک۳و۳ ۳فروشندهٔ ۳مانند ۳بد، ۳همنشین ۳و ۳شایسته ۳همنشین »م ث ل 
۳عطر۳ ۳رایگان ۳تو ۳به ۳مشک۳یا ۳فروشندهٔ ۳است؛ ۳آهنگری ۳کورهٔ دمندهٔ

۳از۳او۳عطر۳میمی ۳یا ۳و۳یا۳دستبخشد، کم۳بوی۳خوشی۳از۳او۳به۳خری،
۳میمشامت۳می ۳لباست۳را ۳یا ۳دمنده۳ٔکوره، ۳اما ۳بوی۳رسد؛ ۳یا سوزاند۳و

 ( یبخار  تی. )رواکنی«ناخوشایندی۳از۳او۳حس۳می

ابوهر  و روا   یرض   ره یاز  عنه  رسول الله    ت یالله  که    فرمود:   صلى الله عليه وسلماست 
»انسان۳بر۳دین۳و۳آیین۳دوست۳خود۳است؛۳پس۳هر۳یک۳از۳شما۳باید۳
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احمد و    تیروابه  ) کند«.بنگرد۳با۳چه۳کسی۳دوستی۳و۳همنشینی۳می
 است(  غریب  حسن یثی: حددیگو  یترمذ ؛یترمذ

 شاعر:  ریبه تعب و

از همنش  از و  فرد مپرس  از    ینی هر همنش  زیرا   ،شو  ایجو  نشیخودِ 
 . ردیگیدوستِ خود الگو م

أعلام   ریدر »س  ذهبیرا حافظ    نهی زم   ن یدر ا  یک۳نمونه۳ٔواقعی۳و۳تاریخی
کرده که    تیروا  نیریس مه بن علقمه از ابنل  : »س  کندیالنبلاء« نقل م

از خوارج ازدواج کرد و گفت: او    یبا زن   مران۳بن۳ح طاّن۳بصریع ۳گفت:  
ا از  بازم  نیرا  به مذهب خود گردانم یمذهب  را  آن زن، عمران  اما   .
بود«. عمران    بارویز  اریشده که آن زن بس  ادآوری  زی ن  مدائنی.  د کشان

 . د یاو شد و سرانجام به مذهب خوارج گرو فتهٔی پس از ازدواج، ش

رواسدینویم  زی ن  حجرابن  حافظ در  »عمران  به    ثیحد  تی:  متهم 
ر  ییگودروغ اما  زن  ن یا  اشیگرفتار   شهٔی نبود؛  با  که  از خوارج   یبود 

زن با او سخن گفتند، گفت: او    نی دربارهٔ ا  انیاطراف  یازدواج کرد. وقت
بازم مذهبش  از  زن    یول  گردانم،یرا  آن  گمراه ساخت.  را  او  زن  آن 

که به مذهب خوارج    دیبه عمران خبر رس  یو وقت  بود  شیدخترعمو
 درآمده، خواست او را بازگرداند، اما زن او را به مذهب خود کشاند«.

دوستان    میمستق   ریتأث  زین  یمتعدد  یو دانشگاه  یدان یم  یهاپژوهش
  الشامری۳اند؛ از جمله پژوهش  کرده  دییتأ  یاخلاق  یرا بر افکار و رفتارها 

سال   رو  ۰۹ ۱در  بر  ترب  یهـ  و  اصلاح  کانون   اض،ی ر  تینوجوانان 
در سال    القحطانیپژوهش    م،یقصدر همان سال در    المطلقپژوهش  
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متشکل    یانمونه  یهـ رو  ۱۴ ۱در سال    النغیمشی  عهٔهـ و مطال   ۱ ۱
  ی با دوستان نقش  ینی نشنشان دادند که هم  ینوجوان؛ همگ  ۱۴۶۰ از  
تغ  کنندهنییتع بزرگ  رییدر  رفتارها  ی بخش  و  تصورات  باورها،    یاز 

و گذراندن وقت با دوستان،    ینی صرفِ همنش  ن،یجوانان دارد. بنابرا 
و ساختار   یرفتار   یالگوها  رییتغ  یبرا  یو کاف  یقو  یبستر   خودیخودبه

 انسان است. یفکر 

دارد،    ییجوبه کام  لی حالت، شخص تما  نیدر ا  :امیالشهوات و    -۵
سو ز  شودیم  ده یکش  شیهاهوس  یبه  از  تکال  ریو  و    فیبار 
خال  ین ی د  یهاتیمسئول به  کندیم  یشانه  شهوات  در  شدن  غرق   .
شدن شبهات بر    رهیچ  یرا برا  نهیو زم   انجامدیم  نیق ی و    مان یا   یسست

را نه به    دهایها و تردشک  یمحتوا  یفرد  نی. چنسازدیذهن فراهم م
که نفسش مشتاق    ردیپذی رو م  نیبلکه از ا  ل،یاقامهٔ برهان و دل  لیدل

باز بگذارد؛    اشییرواو کام  ییجولذت  یرا برا  دانیاست که م  یز یهر چ
زشهوت  ن یا  ن،ی بنابرا نظرش  در  را  شبهات  که  هستند  جلوه    بایها 

 .شوندیها مو مانع از ابطال و کنار گذاشتن آن دهندیم

پاسکال ادیگویم  »ملحد  :دیگویم  بلز۳ خدا  به  اگر  داشتم،    مان ی: 
: از میگویاما من به او م  داشتم؛یبرم  ییجودست از لذت  درنگیب

 آورد«. یخواه مانیبه خدا ا درنگیها دست بکش، بلذت

به خاطر اعتقاد   نیملحد از د  یگردانی»رو  :سدینویم   زین  جورج۳هارت
نادرست او به  ا  ست،ین  نید  یراسخ  از  مانع    نیروست که د  نیبلکه 
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را بدون احساس گناه    اشی ورز ها و طمعهوس  ،یاو خودپرست  شودیم
 ارضا کند«. 

بدکاران    ی»هنگام  :د یگویم  تولستوی   ست، ین  ییخدا  ندیگویمکه 
 ً و از او    تابندیبرم  یکه از او رو  یکسان  یبرا  زیراهاست؛  حق با آن  کاملا

وجود داشته    تواندیوجود ندارد و اساساً نم  ییخدا  رند،یگیفاصله م
 باشد«. 

نوع از شبهات معمولاً   نیا  ریتأث   :وابسته به منبعدوم: شبهات    گونهٔ
که    یکسان  شود؛یم  دهیو اهل فرهنگ د  کردهلیقشر تحص  انیدر م

  ت یو صرفِ جذاب  سنجندیآن م  لیدل  ایمنبع    هٔیارزش هر گزاره را بر پا
قانع شدن آنان    یو اعتبار منبع، برا  یمحتوا، بدون پشتوانهٔ استدلال

  تیماه  یابین گروه در ارزیافراد ا  ییحال، توانا  نی . با ا ستی ن  یکاف
 تفاوت دارد.  گریکدی و با  ستین کسان یمنابع  یو نقد و بررس لیدلا

 : ساز شوندهتواند شبه اینجا دلایل است که می

 یلیدل  ،یباور اعتقاد  کی  یدر برابر درست  نکهیا  :ینف   ایاثبات    لیدل  -
  یمانیا  هٔیبر پا  ل ی اقامه شود و در نگاه فرد، قدرت آن دل  یماد  ای  یعقل
 جلوه دهد. فیبچربد و آن باور را ضع  نی شیپ

با    نکهیا   : لیدلا  تعارض  - ادله  نظر شخص،  و   گری کدیاز  تضاد  در 
بههم باشند،  نتواند    یاگونهوزن  د  یکیکه  بر  دهد.    حیترج  یگر یرا 
ترد  نجاست یا برم   دی که  تعب  آورد؛یو شک سر  رازی  ریبه  : فخرالدین۳

م  یعنی»شک   انسان  درنگ  و  حافظ   ینف  انی بازماندن  اثبات«.  و 
اند  شبهات گفته  ریدر تفس  علماآنچه    دهٔی: »چکدیگو ی م  زین  حجرابن
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گونه که گذشت؛  : نخست، تعارض ادله همانگرددیبه چهار امر بازم
علما که برگرفته از همان مورد اول است...«.    ی هادگاهیدوم، اختلاف د

ب  ی)برا مقاله  دیبنگر  شتری مطالعهٔ  پالا  یتأملاتام:  به  و  نقد    شیدر 
 (. افکار 

چرا که آنان    د،یآ ینم  شیتودهٔ مردم پ  یغالباً برا  دهای دست از ترد  نیا
به دورند.    شانهی اندکیو مباحث بار  یتخصص  یهاحوزه  نیاز ورود به ا

  ی شک  چ ینادانِ مطلق هرگز با ه  کی   ی : »زندگدیگویم   ابوریحان۳بیرونی
  یهاتوده  انیدر م  دی: »شک و تردسدینویم  زین  جاحظ.  شود«یتلخ نم

 : دیسرایم   یکمتر از نخبگان است«. و ابوالعلاء معر  اری بس ردمم

 در کار نبوده است  ین ی قیو هرگز  ستی ن ینشان  نیقی از

 و حدس زدن است!  یزنکوشش من تنها گمانه  تینها

  ی دهایبا ترد  انی که علمی دارندکسنخبگان و    تیشکاک  رهٔیدا  ن،ی بنابرا
 فیمسائل و ظرا ق یها در دقاشک آن رایمتفاوت است؛ ز یمردم عاد
م استدلال رخ  خون ۳افضل.  دهدیها  برجسته  منطق  ،جیالدین۳ دان 

»دیگویم می:  دنیا  همین  از  جز  ندانستم،  چیزی  که  حالی  در  روم 
به  آگاهی ممکن  امرِ  اینکه  به  )ام  این    (پدیدآورندهمؤثر  و  دارد؛  نیاز 

میرم  نیازمندی نیز صرفاً یک مفهوم عدمی )سلبی( است؛ پس من می
سخن را از او نقل کرده   نیا  تلمسانی«.  ام!در حالی که هیچ ندانسته

. دم«یسخن را هنگام مرگ از زبان خودش شن  نی : »من اد یگویو م
را    اشیکه درست  یقیگزارش از طر  نی: »ادیگویم  زی ن  یشافع  خمیمیا ۳

به ما    یخونج  ی عنی دانشمند منطق روزگارش،    نیبرتر  زا  م، یباور دار
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همچن  ده یرس خسروشاهیشمس  نیاست«.  گفته  هـ(    ۶۴۲)   الدین۳
 اعتقاد دارم!«. یز یبه چه چ دانمیاست: »به خدا سوگند نم

را    روانشیاز پ  یار ی : »علم کلام بسسدی نویم  باره نی در ا  قرطبی  امام
واد برخ  یبه  و  و    یشک کشاند  الحاد رساند«.  به  را  آنان  وزیر۳ابناز 
است    یشک و کفر، کنکاش در امور متشابه  شهٔی: »رد یگویم  یمانی

 . ابد«ییرا درنم لشانیو تأو رسدیها نمکه دانش بشر به عمق آن

متنوع است؛    اریبس   زیبرانگشبهه  یها ها و چالشتعارض  نیا  یهاگونه
 از جمله:

ظاهر   -۱ شرع  ی تعارض  شامل    نیا  مسئله:  کی در    یادلهٔ  موضوع 
پاختلاف علما  و  فقها  ن  کی  رامونینظر  حافظ   شودی م  زیحکم  که 

 به آن اشاره کرده است.  حجرابن

  : دیگویم  بارهنی در ا  تیمیهابن  :ین ید  مانیتوهم تعارض عقل با ا   -۲
که با    شودیدانسته شود، هرگز تصور نم  یو قطع  حی با عقل صر  »آنچه

نقلِ صح بلکه  باشد؛  با عقلِ صر  حیشرع در تضاد  تعارض    حیهرگز 
اند  که مردم در آن به نزاع پرداخته  ی. من در غالب مواردکندینم  دایپ

و در با    افتمیتأمل کردم  آنچه  مخالفت    حیو صر  حیصح  نصوصهر 
حق در  عقل    یهاتشب  قت یدارد،  خودِ  با  آن  بطلان  که  است  فاسد 
نقطهٔ مقابل آن را که موافق با    یِ بلکه عقل، درست   شود؛یشناخته م

 . کند«یشرع است اثبات م
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ترازو  یدگاهید  »هر  :دیگویم  زین  و باشد، در    یکه در  شرع فاسدتر 
ن  یترازو حق  زیعقل  که  چرا  بود؛  خواهد  دچار    گاهچیه  قتیفاسدتر 

 .شود«یتناقض نم

  یی دهای: »شبهات و تردشودیم  ادآور ی  ن یادیبن   یادر نکته  زین   قیمابن
 ییدها یاز ترد  شتری ب  اریبس  شود،یم   یعقل  یهااستدلال   ریگ بانیکه گر

نقل  یاست که متوجه نصوص شرع از همگردد«یم  یو  رو، هر   نی. 
سالم    شینه شرع برا  د،یخود بگشا  یمطلق را به رو  تیکس درِ شکاک

 و نه عقل.  ماندیم

 «،یبا وجود تبحر گسترده در »علوم عقل  ابوحامد۳غزالینمونه،    یبرا
و   توان  که  گرفتار شد  دام شبهات  در  چنان  کلام،  و  فلسفه  منطق، 

  ی حس  اتیهیدر بد  یبلکه حت  ات،یتنها در عقلتسلط بر استدلال را نه
علوم، بلکه با تضرع به    نیرا نه از راه ا  نی قیاز کف داد و سرانجام    زین

نه در آغاز    یفلسفه، منطق و علوم عقل  ن،ی. بنابراافت یباز   اللهدرگاه  
دفع آن به کار    یبرا  انی توانستند مانع هجوم شک شوند و نه در پا

 آمدند. 

م  غزالی الضلال«  من  »المنقذ  کتاب  این  »  :سدینویدر  که  هنگامی 
ها و تردیدها به خاطرم راه یافت و در جانم ریشه دواند، در  وسوسه

درمان شد و نزدیک  پی درمانش برآمدم اما میسر نشد... این درد بی
ام  درونی   به دو ماه به درازا کشید؛ دورانی که در باطن و بر اساس حال

بر مذهب سفسطه بودم... نزدیک به شش   -نه در زبان و گفتار علنی-
وپا  های آخرت دستهای دنیا و انگیزهماه مدام میان کشش شهوت
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زدم و در تردید بودم، تا اینکه در این ماه، کار از مرز اختیار گذشت  می
و به اضطرار و ناچاری رسید؛ چرا که خداوند زبانم را بست... سپس  

ناتوانی از دستم   ام را حس کردم و رشتهٔ اختیار به کلیهنگامی که 
ای ندارد، به درگاه  پناه که هیچ چارهای بیبیرون شد، مانند درمانده

 «.الله تعالی پناه بردم.

از   یکیمورد    نی ا   دیشا  :ینید  مانیبا ا  یتوهم تعارض علم تجرب  -۳
در روزگار ما باشد؛    دیعوامل شک و ترد  نیو اثرگذارتر  نیترخطرناک
انقلاب    دورانتا    یکه اروپا از دوران رنسانس و روشنگر  یر یهمان مس

  ، پی در پی  دیجد  یهاهیپشت سر گذاشت و دستاوردها و نظر  یعلم
 به نظر برسد.  سازگارنا ینید  قیبا حقا یممکن است در نگاه برخ

اما باید از گذار از تقدیس دین به تقدیس علم، و باور به عصمت و 
ا  آکادمی۳ملی۳علوم۳آمریکا.  انگاری آن پرهیز کردمطلق   نه ی زم  نیدر 
طب  یبرا  یابزار   )ساینس(  »علم  :کند یم  حیتصر جهان    ی عی شناخت 

  یعلل ماد قیاز طر یعیطب  یهادهی پد ن ییاست و دامنهٔ آن تنها به تب
م ا  شود؛یمحدود  تجرب  نیاز  علم  امور   تواندینم  یرو  دربارهٔ 
وجود  د یبگو  یسخن  چی ه  عه یماوراءالطب  مسئلهٔ  خدا،    ای.  وجود  عدم 
 . ستد«ی ایم طرفیاست که علم در برابر آن کاملاً ب یموضوع

 رد،ی را به طور کامل نپذ  «یعلم»  ریتعب   نیا  دی مؤمن به خدا شا  هرچند
علم،   یایدر دن  یمعتبر و رسم  ینهاد   یاز سو  یاهیانی ب  نیاما صدور چن

  ،که ادعا دارند علم  ییها همان  کند؛یرا باطل م  یملحدان افراط  یادعا
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م اثبات  را  خداوند  ا   کندینبودِ  بر  را    ه، یپا  نیو  »انتخاب    کیالحاد 
 ! زنندیجا م «یرا »ناعلم مانیو ا «یمعل

پذ  می تسل  قت،یحق  در امر   تیمحدود  رشی و  در   ریزناپذیگر  ی عقل، 
چهرهٔ سرشناس الحاد    ،ریچارد۳داوکینزکه  پژوهش است؛ چنان  ندیفرآ
جهان    قی که حقا  آموزدیمدرن به ما م  کیزی»ف  :کندیاذعان م  ن،ینو
محدود   اری عقلِ بس  شیفراتر از گنجا  اری ما و بس  دگانیفراتر از د  اریبس

 انسان است«. 

ا   نیهمچن فر  د یبا  نهیزم  نیدر  ز  یبی به  که  کرد  توجه  نام    ریبزرگ 
دانشگاه  «،یعلم  اتی»کشف »پژوهش  «ی»مطالعات  معتبر«   یهاو 

م ا  یار یبس  رد؛یگ یصورت  تحت  آنچه  م  نیعناو  نیاز   شود یمنتشر 
(  نی)علم دروغ  علم«»شبهاز جنس    قتیندارد و در حق  یالزاماً اعتبار 

 است. 

بازتاب    «یعلم  قات یرا با عنوان »تحق  یجیها نتارسانه  یبرخ  مثال،  یبرا
ژنت  یهاشهیر  ییگرا همجنس  اندیکه مدع   دهندیم دارد!    یکیصرفاً 
داد،    ب یفر  نه یزم  نی را در ا  یکه افکار عموم  ی از خبرنگاران معروف  یکی

لَندرز م  آن۳ تکرار  مدام  که  »مردان همجنسکردیبود  ا:    گونهنیگرا 
دکتر  شده  تولدم نیکولوسیاند«.  ا  ،جوزف۳ و    نیمتخصص  حوزه 
مردانگی۳یک۳دستاورد۳است:۳راهنمای۳والدین۳برای۳۳کتاب »  سندهٔینو

از۳انحرافات۳جنسی   ی توهم زمان  نی »ا  :دی گوی«، مفرزندان۳۳پیشگیری۳
از چند    یناقص  یهاو بخش  هادهی ها به بازتاب برشد که رسانه  ریفراگ
نفر در   هاونیلی آوردند. متأسفانه از همان زمان م   ی رو  یعلم  قیتحق
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ا جهان  بخش  ن یسراسر  عنوان  به  را   یکی ژنت  ای  یعی طب   یانحراف 
 . رفتند«یپذ

  ن یبودن ا  یمادرزاد  یکه مدع  یقاتیتحق   کندیم  دیتأک  نیکولوسی  دکتر
عرصه مانند   نی پژوهشگران ا نیتر انحراف هستند، بنا به اعتراف مهم

 اند!  بوده یاسیدار و سکاملاً جهت ییهاپژوهش ،سیمون۳ل وی

۳۳علم۳و۳دستام:  به مقاله  دیبنگر  شتریمطالعهٔ ب  ی)برا های۳ایدئولوژیک 
 (. شود؟یپشت۳پرده:۳چگونه۳از۳علم۳سوءاستفاده۳م

  ک ی  جینوشت: »نتا   ی م در گزارش   ۲۰۱مارس     ۲در    زین  سیبیبی
ب  قیتحق م  یسیبیدر  واقع  دهدینشان    یجعل  یهاپژوهش  یآمار 

بر  ی دانشگاه آمارها  شتری ب  ار یبس  ای تانی در  شده  اعلام  یرسم   یاز 
 است«.

که دربارهٔ    ای تانی پارلمان بر  یعلم و فناور   تهٔیکم  سی، رئاستیون۳متکالف
است که مردم به   یاتیح اری کرده بود، گفت: »بس قی موضوع تحق  نیا

عموم  ییها پژوهش بودجهٔ  با  داشته    شوندیم  نیتأم  ی که  اعتماد 
عموم  یبرا  یجعل  یها پژوهش  امدیپ  بزرگترین  باشند. از    ،یافکار 

  نی تضم  یسازوکارها  یاست. هدف ما بررس  اعتماد  نیدست رفتن ا
علم اخلاق  و  ا  یدقت  بپژوهش  نیدر    ن یهمچن  یسیبیهاست«. 
و اظهارنظر    ییاز پاسخگو   ای تانیبر یهادانشگاه  هٔیگزارش داد که اتحاد

 ده است.کر  یآمارها خوددار  نیدربارهٔ ا 

https://midad.com/book/194471/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AF%D9%84%D8%AC%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%81%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%85%D8%AA%D8%AF%D8%A9
https://midad.com/book/194471/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AF%D9%84%D8%AC%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%81%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%85%D8%AA%D8%AF%D8%A9
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با عنوان    یام در مقاله  ۲۰۲۱اکتبر    ۳۱در    زین  الأوسطروزنامه۳ٔالشرق
یک» جعلی۳۳کارشناسان:۳ سال۳ در۳ منتشرشده۳ علمی۳ مقالَت۳ پنجم۳

 « نوشت: هستند

تأک  ی»شمار  کارشناسان  از مکرده  دیاز  که  م  انی اند  مقالهٔ   ونیلیدو 
 کیکم  از هر پنج مطالعه، دست  شود،یکه سالانه منتشر م  یپزشک

  ییهاشیو آزما   یالی خ مارانیمشخصات ب ،یساختگ  جینتا  یمورد حاو
 اند«.رخ نداده تی است که اساساً در واقع

معتبر    هٔینشر  نی شیپ  ریسردب  ،چارد۳اسمیتریروزنامه به نقل از    نیا
»اBMJ)   ا یتان یبر  یپزشک نوشت:  علم  نی (،  در محافل  کاملاً    یبحران 

.  رندی گیم  دهی آن را ناد  یحال ناشران علم  نیشده است، با اشناخته
مطالعات    نیاز ا  یار ی است؛ بس  جی را  اریوحشتناک اما بس  یتی وضع  نیا

صورت    یشی وجود داشته و نه آزما  یمار یو نه ب  افرادندساختهٔ ذهن  
آن است که    یپژوهش   یکلاهبردار   نیگرفته است. تنها راه مبارزه با ا 

را نامعتبر فرض کنند، مگر   یتمام مقالات ارسال  یمؤسسات انتشارات 
 آنکه خلافش ثابت شود«. 

رابرتزپروفسور    نیهمچن همهایان۳ استاد  دانشکده۳۳ٔدر    ی رشناسیگ، 
گرمسیری پزشکی۳ و۳ الندن۳۳بهداشت۳ که  داد    ی هاتقلب  ن ی، هشدار 

  ج ی استفاده از نتا رایاست؛ ز یسلامت جهان یبرا یجد یدیتهد یعلم
.  اندازدیآنان را به خطر م  یزندگ  ، یواقع  ماران یب  یبر رو  قاتیتحق   نیا

بیزودا، دکتر  ۱۹۹۰اواسط دههٔ    درشد که    ادآوریاو   متخصص   ،ورنر۳
آفر  یانکولوژ  پ   یمدع  ،یجنوب  یقایدر  با  که  استخوان    وندیشد  مغز 
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را درمان کند.    نه یسرطان س   شرفتهٔی توانسته زنان مبتلا به مراحل پ
  ن ی منتشر کرد و ا  یخود را در مجلات بزرگ پزشک  نیدروغ  ج ینتا  بیزودا

  ش یهزاران زن آزما  یرا رو  وهین شیا  یار یامر باعث شد پزشکان بس 
 از آنان منجر شد.  یادیبه مرگ شمار ز ت یکنند که در نها 

ویکس ش  یکی  دهدیم  حیتوض  زین   مارکوس۳   یدستکار   یهاوهیاز 
نظرات به نام متخصصان    دیو تول  تراشی«»کارشناس  ، یعموم  یباورها

مطرح شود که به عنوان    یفرد  یاز سو   یادهی مردم اگر ا  شتریاست. ب 
پزشک، استاد دانشگاه    ک یمانند    -شده    ی»منبع موثق« به آنان معرف

آن    یبرا  یشتر یارزش و اعتبار ب  اخودآگاهن  -  رشته  کی متخصص در    ای
از اشوندیقائل م از افراد به عنوان کارشناس«    یساز رو، »چهره  نی. 

نزد عموم است؛ و در نقطهٔ   «ی»اعتمادساز   یابزارها  نی تراز مهم  یکی
کارشناس ابزار    نیترفرد، مهم  کیاز    یو علم  یمقابل، گرفتن عنوان 

و    یمردم دانش تخصص  رایز  رود؛یماعتبار« او به شمار    بی»تخر  یبرا
  نیکارشناس ندارند، و هم   کی  یواقع   اریسنجش ع یبرا  ی قیدق  اریمع

به    یحوزه معرف  کی به عنوان متخصص در    یکه فرد شود، جامعه 
 . ردیپذیاو را م یهاها و قضاوتاعتبار نام و مدرکش، تمام گفته

 مهم در مواجهه با شبهات: هاییتوصیه

  و روان انسان:   ی زندگ  ن،یشک و الحاد بر د  یامدهای در پ  دنیشیاند   -۱
و آتش و عذاب    ست،ی ن  یدنیسنج  زیچ  چی با ه  مانیو سلامت ا   آرامش

پایان این  نکته را در    نیا   ترشیندارد. من پ  یماننده  زیشک و شبهه ن
است    ترستهیکه شا  افتمیدر  شتری قرار داده بودم، اما با تأمل ب  بحث
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 ارروان و خرد برخورد  ن،یهر کس از سلامت د  رد؛ی گ  یدر سرآغاز جا
با ا  د یاست  بر  و  باشد  پا  نی سپاسگزار    اقلانه عبفشارد.    یموهبت 

انسان    ست ین به دام    ی هاو نعمت  ن یقیکه  را رها سازد و  بزرگ آن 
گذراشک شبهات  و  عذاب  ییها  که  همراه    ریناپذتحمل  یدرافتد  به 

  قیدارند که شناخت دق  ییامدهای دارند. شک، شبهه و الحاد آثار و پ
 از جمله:  ؛است یها ضرور آن

 مان یاز دست رفتن ا هٔیبار در ساتلخ و فلاکت ی: زندگنخست

نهفته است،    رتیکه در شک، ح  ی دانی»م  :سدینویم   ابوعثمان۳جاحظ
اضطراب؛ در اضطراب، رنج؛ در رنج، تفکر مداوم؛ در تفکر    رت،یدر ح

ها  گرفتار آمدن در دام وسوسه ،ی مداوم، وحشت؛ و در وحشت طولان
 قلب«.  زیانگهول هایناآرامیو 

داستایفسکی نامه  فئودور۳ س  یادر  م  یبر یاز    : سدینویبه همسرش 
بگو  خواهمی»م تو  به  خودم  خو  میدربارهٔ  زمانهٔ  فرزند  من    شم، یکه 

. چقدر  دانمینم  نیقی  ی را از رو  قتیفرزند الحاد و شک، و هنوز هم حق
!  دهدیوحشتناک عذاب داده و م  یمرا به شکل  مانیبه ا   اقیاشت  نیا

 ی انسان باوجدان چنان رنج بزرگ کی  یبرا ده یتزلزل و اضطراب در عق
 خود را دار بزند«. دهدیم حی است که گاه ترج

خود را از دست داده بود، در    مانیا  ترشیکه پ  ییکا ی جوان آمر  ،نیثن
خداناباوران احساس خود را از لحظهٔ    یهادگاهیشامل تجارب و د  یکتاب
چن  ییجدا خدا  به  باور  م  نیاز  اضطراب    »در  :کندیبازگو  زمان  آن 
بزرگ  یدیشد اندوه  وقت  یداشتم.  جهان  افتمیدر  یبود  در   یاکنون 
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دارم،    یمحافظ  کردم یکه احساس نم  ییجا  کنم؛ یم   یخطرناک زندگ
چ همه  و  بودم  تنها  نوع  زیکاملاً  ب  یتنها  و  نظر   ینظمی تصادف  به 

 . د«یرسیم

کافکا »نمدیگویم   فرانتس۳ تفاوت  یزندگ  انیم  توانمی:  کابوس    ی و 
:  کند یم  انیدر غرب، ب  تی شکاک  یآشنا چهرهٔ نام  ،دیوید۳هیومبگذارم«.  

من    دنیشی اند  نی»ا است...  ساخته  خسته  و  فرسوده  مرا  ذهن 
و    ردیگیسرچشمه م  یوجود من از چه علل  ستم؟یاصلاً من ک  م؟یکجا

ام  ها سرگشتهپرسش  نیا   انیدر م  د؟یسرانجامم به کجا خواهد انجام
 یکیشده در تاراحاطه  نم؛یبیممکن م  تیوضع  نیتررهیو خود را در ت

تامس۳۳.  ام«یدرون  یاز توان به کار بستن اعضا و قوا  بهرهی مطلق و ب
  ی ز ی که چ  ابندی یسرانجام درم  مانیا ی: »مردمان بد یگویم  زین  یوتال
 ندارند«.  اریدر اخت ستنیز یبرا

 و تنگنا سروده است:  یسرگشتگ  نیشاعر، با احساس ا  ایلیا۳ابوماضی

 آمدم  یاز کجا، ول دانمیو نم آمدم

 و در آن گام نهادم دمی د یراه می پا شیپ

 چه بخواهم و چه نخواهم، به رفتن ادامه خواهم داد و

 افتم؟یآمدم؟ چگونه راهم را  چگونه

 ! دانمینم

 کهن؟  اینو هستم   یادهیپد یهست نیمن در ا ایآ

 رها؟ یدر زنج ریاس  ای می آزاد و رها ایآ
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 گران؟ی مهارشده در دست د ای  شمیراهبر خو یزندگ  نیدر ا ایآ

 ! دانمیاما نم دانستم،یم کاش

متعال:    و خداوند  فرمود  راست  ۳و جهْ ه ۳چه  ۳ع ل ی ًّا ۳م ك ب ي ۳ي مْش  }أ ف م نْ
ر اط ۳م سْت ق يم { ًّا۳ع ل ی۳ص  و ي ي۳س  که    یکس  ای [ )آ۲۲]ملک:   أ هدْ ى۳أ مَّن۳ْي مْش 

است    ترافتهیره  رودیلنگان[ راه م]و لنگان  شینگونسار بر چهرهٔ خو
 دارد؟(. یکه استوار بر راه راست گام برم  یکس ای

 یشک و الحاد با گسست از تعهدات اخلاق وندیدوم: پ

  دشواریِ   به  یادر نامه  برتراند۳راسلاست که    مهم موضوع چنان    نیا
 ی مسئلهٔ اخلاق  نیچگونه با ا  دانمی: »نمسدینویآن معترف شده و م

ا پ  نیروبرو شوم؛  م  وستهیپرسش  دنبال  هنگامکند«یمرا  از    ی.  که 
آن را قاطعانه    دند، ی پرس  سمی نیدربارهٔ باورش به دارو  ریچارد۳داوکینز

اما    دیی تأ پرس  یوقتکرد؛  او  دارو  ده یاز  اخلاق  چرا  را    یستینیشد 
خشونت، توحش   یعنی آن    امدیپ  رایرد کرد، ز  یآن را به تند  رد،یپذینم

 . شناختیم یخوبو زوال ترحم را به

حسدینویم  ولتر اگر  »ملحد  تهمت  گر،لهی:  راهزن  ناسپاس،    ا ی زن، 
 هٔیباشد، چنانچه از غفلت و بخشش قانون مطمئن شود، بر پا  زیرخون

: »اگر خدا نباشد،  دیگو یم  داستایفسکیاصول خود رفتار خواهد کرد«.  
 زین   ستی الیستانسیاگز  ژان۳پل۳سارتر ۳که    یرواست«؛ سخن  زیهمه چ
انکار کرد که    توان یداشت: »نم  ان ی به صراحت ب  لنین.  ردک  دییآن را تأ
است؛ چرا که   یاز هرگونه بذر اخلاق   یعار   انیاز آغاز تا پا  سمیمارکس
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در بعد نظر   یاخلاق  دگاهید و در بعد    سازدیم  تی تابع اصل عل  یرا 
 .افکند«یفرو م  یآن را در کورهٔ تضاد طبقات یعمل

  یاز معناست و قانون اخلاق  یته  ی»زندگ   :کندیم  حیتصر   ژان۳پل۳سارتر
سردرگم و    یاست و جهان کلاف  هوده یب  ی اقیوجود ندارد؛ انسان اشت 

 دگریها  نیکه مارت   یر یتعب   -  مییگویسخن م  یاز وانهادگ  یآور. وقتتهوع
  د یاست که خدا وجود ندارد و با  ن یمنظورمان ا  -  بسته بودبه آن دل
پ  ب  یامدهایتمام  را تاب  بر میاوری آن  دردناک    ستیالی ستانسیاگز  یا. 

ز نباشد،  امکان دست  رایاست که خدا  نبودن خدا هرگونه  به    یابیبا 
  ا یارزش    چی. اگر خدا وجود نداشته باشد، هرودیم   انی ها از مارزش
 . افت«ی میجهت دادن به رفتارها نخواه یبرا یفرمان

زاکاریاس کندیگویم  زی ن  راوی۳ انکار  را  خدا  وجود  »اگر    یقانون  ،ی: 
نخواهد ماند،    ی ر یخ  ی در کار نخواهد بود؛ و با نبود قانون اخلاق  یاخلاق

 وجود ندارد!«. زین ینباشد شر  یر یو چون خ

 ی و خودپرست ی: الحاد به مثابهٔ خودمحور سوم

از پرستش خدا سر باز زدم،   »من  :سد ینوی م  مصطفی۳محمود  دکتر
که با   ینور   یهاجرقه  نیغرق بودم و به نخست  یچرا که در خودپرست

مغرور    د،یدرخش  امشهیدر اند  یرفت از گهوارهٔ کودکو برون  یآغاز آگاه
 شدم«.

از هستدیگویم  زین  ولتر را  نام خدا  »اگر ملحد  و    د،یبزدا  ی:  بت  به 
م  شتنیخو  یخدا هوس   شودیبدل  برابر  در  که  را  چه  هر    ش یهاو 
 خواهد کرد«.  یقربان  ستد،یبا
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 دهد سوق می یخودکش یشک و الحاد به سو: چهارم

ویلسون ه  »در  :سدینویم   کالین۳ اما  بودم  رفته  فرو    چ یالحاد 
نم  یایشادمان خستگ  کردم؛یحس  و   یذهن  یتنها  بود  من  همراه 

  ی پوچ  کردم؛یم   یخواب از چشمانم رخت بربسته بود. احساس پوچ
  نیو ا  کردمیم  ف یانسان را با آن توص  یبود که زندگ  یز یچ  نینخست
بودم؛    دهروبرو ش  سمی لیهی. با نرفتیدورهٔ عمرم به شمار م  نیبدتر
نامعلوم بود. خلأ   ی بلکه فرار از وحشت  دیرس ینم  ی به مقصد  ی زندگ

  ی. روز آوردیهجوم م  وستهیپ  یو افسردگ  بردیبزرگ مرا در ملال فرو م
برسد    انی به پا  دیبا  تی وضع  نیو با خود گفتم: ا  دمیش یاند  یبه خودکش

 .ست«ی ممکن ن گرید وهیش  نی به ا ستنیو ز

واقعاً    یمسئلهٔ فلسف  کی: »تنها  دی گویم  یدربارهٔ مفهوم زندگ  آلبر۳کامو
  یزندگ  ایآ  نکهیدربارهٔ ا   یاست؛ داور   یوجود دارد و آن خودکش  یجد

  ا یفلسفه است: آ  نیادینه، پاسخ به پرسش بن  ایدارد    ستنیارزش ز
 خود را بکشم؟«. دیبا

و   دیرفتن ام  انیبا از م یروشن ساخته که خودکش ز ین ویکتور۳فرانکل
برخوردار    ییاز معنا  د یبا  ریانسان ناگز  یهادارد، و رنج  وندیمعنا پ  بتِ یغ

نرخ    ریچشمگ  ش یافزا  زین  یمتعدد غرب  ی ها و آمارهاباشند. پژوهش
 . دهند یشکاکان و ملحدان را نشان م انیم یخودکش

 و زوال معنا  دیام ی فروپاش ،یانکار زندگ ،یرگی: تپنجم

م(، در   ۲۰۱۴)  گراتکامل  شناسستیعلم و ز  نگارخی تار  ،ویلیام۳پرواین۳
که    دی»بگذار  :دیگویم  یالحاد  سمینی دارو  دگاهید  انیب کنم  خلاصه 
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پ  یفرگشت  یشناسستیز چه  صراحت  با  هدهدیم  یامیمدرن    چ ی: 
ن   ییخدا کار  ه  یت یغا  چی ه  ست،یدر  و  ندارد    ی روین  چیوجود 
ن  یاکنندهتیهدا کار  ح  ست؛ی در  مرگ  از  نخواهد   یات یپس  وجود 

من    انیپا  نینابود خواهم شد و ا  نیقیبه   رمیکه بم  یداشت و هنگام
ارادهٔ   چیو ه ،یزندگ  یبرا ییمعنا   چیاخلاق، ه یبرا ی اهیپا  چیاست. ه 

 بشر وجود ندارد«. یبرا یآزاد

او پرس  ی هنگام  ،دیوید۳میلزبا    ییگفتگو  در از  : »شما  دیکه خبرنگار 
ً یعنوان دق  نیا  د؛یخوانیصراحتاً خود را ملحد م به چه معناست؟«،   قا

  ی ها دهیاست که مفهوم خدا و تمام پد   یپاسخ داد: »ملحد کس  لزیم
ش  یفراماد فرشتگان،  جهنم،  بهشت،  مانند  آن  به  و    نیاطی وابسته 
هنگام مرگ، مانند    نی: »بنابرا دی. خبرنگار پرسکند«یم   یرا نف  زیرستاخ

 است«.  نیو او پاسخ داد: »بله، باور من هم د؟«یر یمیم وانیح کی

 ی زندگ  یدر پر کردن خلأها  یمانی ا یو ب  تیالحاد، شکاک   یششم: ناتوان
 انسان 

ز  ها»انسان  :دیگویم  برن۳ریچارد۳سوئین ا  ستهٔیدر تجربهٔ  با   نیخود 
م  تی واقع لذت  شوندیروبرو  موقت    یویدن  یها که  صورت  به  تنها 

ا اما  هستند،  پا  نیارضاکننده  نه  عم  داریارضا  نه  و  از  قیاست  ما   .
  ، ی دنیکه خوراک، نوش  می رسیم  قت یحق   نیبه ا  یرهگذر تجربهٔ واقع 

حت   ها یسرگرم چ  یو  تنها  اشباع    ستند ین   ییزهایمخدرها  در  که 
  ،ی خانوادگ  یبلکه زندگ  مانند؛یما ناکام م  یدرون  یازها ی ن  نیترقیعم
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مورد    یهایو پرداختن به سرگرم  یاجتماع  یوندهای پ  ،یشغل  تیموقع
 مقصود ناتوانند«. نی به ا دنیدر رس زیعلاقه ن

اشاره کرده است؛    شکل ضمنی[]به    نیز به همین نکته  برتراند۳راسل
نمی روشن  خدا  به  ایمان  جز  نوری  را  درون  تاریکیِ  اینکه  و  به  کند 

  »حل   :سدینویم   جورج۳هارت.  نشاندعطش جان را چیزی جز او فرونمی
  ی زندگ  یمعنا  زیرا ملحد ناممکن است؛    شمند ی اند  ی انسان برا  یمعما

صخره همان  مرگ،  راز  باورها  یاو  که    لسوفانیف  شتری ب  یهستند 
 . شکند«یسکولار در برابرش درهم م

  ست یانسان عاقل روا ن  کی  یبرا  اگر  بهتر از درمان است:  یر یشگیپ  -۲
  ردار یو خطرات واگ  هابیآس  ها،یمار یکه تن و جان خود را در معرض ب

را در معرض خطرات   مانش یعقل و ا   دینبا   یاول  قیقرار دهد، به طر
  ان یشوا یپ  شتری : »بدیگویم  حافظ۳ذهبیشبهه، شک و الحاد بگذارد.  

ا بر  تأک   نیسلف  ا  دیهشدار  بر  باورشان  و  ها  بود که دل   ن یداشتند 
 . ند«یربایها را ماند و شبهات به سرعت آنو شکننده فیضع

:  آورندیدل انسان دو سپاه از باطل هجوم م  »بر  :گویدمی  زین  قیمابن
که به   یباطل. هر دل  یهاکننده و سپاه شبههگمراه  یهاسپاه شهوت

بدانآن و  بسپارد  گوش  متماها  آن  لی ها  خود جذب گردد،  به  را  ها 
بدنش بر   یتا آنجا که زبان و اعضا  شود،یها آکنده مو از آن  کندیم

شود،  رابی. اگر دل از شبهات باطل سندیآیبه حرکت درم هیهمان پا
ترد  یهاچشمه جار   دیشک،  زبانش  بر  اعتراض  به   گردد،یم  یو 
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سخنان از وسعت دانش اوست،    نیا   پنداردیکه فرد نادان م  یاگونه
 دارد.  نیقیو نبود  علمیی در ب  شهیکه ر یدر حال

پ  یروز  و شبهاتاشکال  یدرپیکه  نزد    یها  ابنشیخرا    تیمیه۳الَسلام۳
و شبهات مانند    رادهایبه من گفت: قلبت را در برابر ا  کردم،یمطرح م

را به خود بکشد و تنها همان را پس دهد؛    یز یاسفنج نساز که هر چ
قرار ده که شبهات    ریو نفوذناپذ  کدست ی   یاشهیبلکه آن را مانند ش

خود    ینمانند، تا با زلال  داریبگذرند و در درونش پا  اشیرونیبر سطح ب
صورت، اگر   نیا  ریها را پس بزند. در غآن  اشیو با سخت  ندیها را بب آن

راه ده  گذردیرا که م  یاهر شبهه به جا  ،یبه درون دل    گاهیقلبت 
ه   داریپا من  و  خواهد شد.  بدل  را    یپند  چیشبهات  شبهات  رد  در 

 . افتم«ین  تیوص نیسودمندتر از ا

ندارد، خود را در   اری که دانش لازم را در اخت  یخردمند در حال  انسان
نم قرار  شبهات  که    دهد؛یمعرض  حالتچرا  این  مانند    در  درست 

چه رسد   گذارد،یم ینبرد پا دانی است که بدون سلاح به م یجنگاور 
 به آنکه بخواهد پرچمدار گفتگو و مناظره با اهل شبهه باشد. 

هر۳کس۳از۳»  است که فرمود:  تی روا  صلى الله عليه وسلماز رسول الله    حیصح  ثیحد  در
ند؛۳به۳خدا۳سوگند،۳مردی۳ظهور۳دجال۳باخبر۳شد،۳باید۳از۳او۳دوری۳گزی

پندارد۳مؤمن۳است،۳اما۳به۳سبب۳شبهاتی۳آید۳در۳حالی۳که۳مینزد۳او۳می
 .«کندانگیزد،۳از۳او۳پیروی۳میکه۳دجال۳برمی

از افتادن در دام شبهات    زیپره  ی و روشمند برا  یاصل محور   ک ی  نیا
  تیمیه۳ابناز عقل است.    ینفس کاذب و غرورِ ناشبه سبب اعتمادبه
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ادیگویم »در  باطل    ی شبهات  هاانیجر  ن ی:  به  را  حق  که  دارد  وجود 
حق  زد، یآمیم که  آنجا  پوش  شتریب  یبرا   قتیتا    ماند؛ یم  دهیمردم 

در آن هست که مانع از قصد حق  ییهاشهوت  وها  خواسته  نیهمچن
قدرت شر سبب ضعف در انجام  یِ گر و جلوه  شود،یبه آن م شیو گرا
رو، انسان در زمان فتنه دلِ خود را دگرگون   نی. از همگرددیم  ریکار خ

که آن را از شناخت حق و   شودیبر قلب وارد م  یامور   ایر ز  ابد؛ییم
جهت است که فتنه را کور و    نی. به هم داردیراه درست بازم  مودنیپ

که    یر ی اند؛ تعابمانند کردهه شبِ تار    ی هااند و آن را به پارهکر خوانده
 . دهند«یو پنهان ماندن علم را نشان م ینادان یرگیچ

  ن، یکه اهل د  افتی راه    یشبهات به دلِ کسان  نی: »اگویدیم  قیمابن
و دفع آن را نداشتند،    ییبودند، اما چون توان پاسخگو  کیو کار ن  مان یا

دست    قتیخود قرار دادند و پنداشتند به حق  نییهمان شبهات را آ
 .اند«افتهی

د  اریبس   نکتهٔ تودهٔ مردم ممکن است تحت    نیا  گریمهم  است که 
.  سازدیم  اعتباریها را باطل و بکه خودِ ادله آن  رندیقرار گ  یشبهات  ریتأث

نمونه، ش عنوان  م  مصطفی۳صبری  خیبه  مناظرهٔ  آنطون  انیدر   فرح۳
که با وجود   کندیاشاره م  محمد۳عبده  خی( و شالجامعةمجلهٔ    ری)مد

محمد عبده، باز هم عامهٔ مردم تحت    خیش  رومندتری ن  اریبس   یهاپاسخ
اما پیدایش این  : »سدینویفرح آنطون قرار گرفتند. او م  ی ادعاها  ریتأث

طرز فکر که میان دین و عقل، و سپس میان عقل و فضایل اخلاقی  
- اندازد در میان مسلمانان نوگرا مانند استاد فرید وجدی  جدایی می
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آن هم پس از گرایش افکار عمومی در مناظرهٔ میان شیخ محمد عبده  
صرفاً تقلیدی   -  های استاد ]فرح آنطون[و فرح آنطون به سوی دیدگاه

از یک مقلد مسیحی و غفلتی مضاعف است که از ناآگاهی نسبت به  
گیرد؛ اسلامی که از هرگونه تضاد با عقل مبراست  اسلام سرچشمه می

. از  «زندو عقلانیت آن نیز هرگز به ساحت فضایل اخلاقی طعنه نمی
 یجامع در رد ادعاها  یتا کتاب  دیلازم د  یصبر   یمصطف  خیرو، ش  نیهم

العقل والعلم    ف و اثر ماندگار خود با عنوان »موق  سدیفرح آنطون بنو
 کرد. فیوالعالم من رب العالمين ورسله« را تأل

حق  -۳ فروتن  ییجوقتیاخلاص،  پذ  بزرگترین  :یو  حق،    رشیموانع 
ناشو غرور است؛ همان  ین یتکبر، خودبرترب از    ی گونه که احساسات 
به علم و درک    یابیاز موانع دست   زین  یو عواطفِ فرد  یتجارب شخص

  قتیبه حق  یابی دست  یهر کس در پ  ن،ی. بنابراروندیدرست به شمار م 
  ن یو شناخت راست   ل یکشف دل  ری در مس  د یو کنار زدن شبهات است، با

نکند، بلکه توکل و   هیصادق باشد و به عقل و درک محدود خود تک
 زند.  وندیرا به الله پ  نشیقی

۳  هٔیآ  »در  : سدینویم  فیشر  هٔیآ  لیذ  سعدیالعبدالرحمن۳۳  خیش }و ل ولَْ 
يئْا۳ًق ل يلًا{ ۳إ ل يهْ م۳ْش  ۳ت ركْ ن  ۳ل ق د۳ْك دْت  َّتنْ اك  [ )و اگر تو را   ]اسراء:   أ ن۳ْث ب

نم نزد  م،ی داشتیاستوار  اندک  کیقطعاً  آنان متما   یبود  (،  یشو  لیبه 
خداوند نهفته   یاز سو یبخشبنده به ثبات دیشد ازیروشن بر ن یلیدل

را    مانیاز پروردگارش ثبات بر ا  ی با فروتن  وستهیپ  د یاست؛ انسان با
که    صلى الله عليه وسلم  امبری خداوند به پ  یبخواهد و همهٔ اسباب آن را به کار بندد. وقت
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چن  دگانیآفر  نِ یترکامل کاملاً    گرانید  فیتکل  د،یفرما یم   نیاست 
 روشن است«. 

شبهه    رایدارد؛ ز  یمحور   یگاهیدر درمان شبهات جا  یفروتن  تیاهم
برتر  و  بودن  خاص  غرور،  حس  انسان    قطارانهمبر    یگاه  به  را 

اطراف  بخشدیم توجه  سو  انیو  به  را  م  ینگران  جلب  در  کندیاو   .
که    شوندیپنهان نفس و حب ذات مانع از آن م  ی هاکشش  جه،ینت

  قت ی حق  رشیپذ  نیو توجه دست بکشد؛ بنابرا  زیحس تما  نیفرد از ا
. فراتر از  گرددیدشوار م  اریبس  شی آلود براو بازگشت از موضع شبهه

ب ناخشنود  یمار یآن،  و  ا  یکبر  د  نکهیاز  برابر    ف،یضع  گرانیدر 
پافشار   ا یخورده  شکست به  را  او  برسد،  نظر  به  بر موضع    یمغلوب 

و    یعلم  یگفتگو  کیمسئله از    ط،یشرا  نیدر ا  دارد؛ینادرستش وام
 شود، یبدل م  یتیثی و ح  یتیمنازعهٔ هو  کیخارج شده و به    ی معرفت

  تیتمام موجود  ندهٔیو آن نظر را نما  افتهی  یگانگیفرد با آن شبهه    ییگو
 ! داندی خود م

  بلکه   :یفور   میو تسل  رشیاز پذ  زیاطلاعات و پره  قیسنجش دق  -۴
به    ییآزمایراست  یطلب کرد و برا  لیاثبات شبهه، دل  ای  ینف  یبرا  دیبا

همان روش قرآن است؛ آنجا که    ن یرفت؛ ا  قیدنبال مستندات و تحق
تعال ۳ي أتْ وا۳:  دیفرمایم  یالله  ۳ل مْ ۳ف إ ذْ اء  ه د  ۳ش  ۳ب أ ربْ ع ة  ۳ع ل يهْ  ۳ج اء وا }ل ولَْ 

} ۳الكْ اذ ب ون  َّه ۳ه م  ۳الل ۳ع ندْ  اء ۳ف أ ول ئ ك  ه د  [ )چرا چهار گواه بر  ۱۳]نور:   ب الشُّ
ن ن  اوردند؟یآن  را  گواهان  چون  همان    اوردند،یپس  الله  نزد  آنان 

 (. انندیدروغگو
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۳ها«»تأملاتی۳در۳افکار۳و۳سنجش۳آن  یعنی  نمی شیمقالهٔ پبه سبب    من
  ت یاهم  یادآور ی  یبلکه تنها در پ  کنم،ینم  یمبحث را چندان طولان  نیا
بسنکته  نیا که  اطلاعات،    یار یام  ساختگ  یکلبه  ایاز  و    ینادرست 

  نهو    -  یواقع  یا نمونه  نجایاز حق و باطلند. در ا  یا زهی آم  ایهستند و  
در  آورمیم  -  یفرض بازار، چاپ  یهااز کتاب  یکی:  در  و موجود  شده 
را   یمتعدد  ثیرا دارد، احاد  یبخار   حیکه قصد نقد صح  یاسندهینو

بخار  امام  به  و  از جمله حد  یآورده  داده است؛  »درباره۳۳ٔ:  ثینسبت 
دیوانه بگویند۳ که۳ جایی۳ تا۳ کن۳ جستجو۳ اای!«دینت۳   ث یحد  نی. 

 گر،ید  یاوجود ندارد. در نمونه  یبخار   حیصح  راست و اصلاً د  یساختگ
از آن    یادغام کرده است؛ بخش  ثی حد  کیرا در    ثی چند حد  سندهینو

سنن و    یهااز کتاب  گریوجود دارد و بخش د  یبخار   ح یواقعاً در صح
  ح یرا به صح  یق یمتنِ تلف   نی و نامعتبر است، اما کل ا  فیضع  اتیاز روا
 نسبت داده است!  یبخار 

  رند؛ ی گیدسته قرار م  ن یدر هم  ز یشده نترجمه  یهااز کتاب  ی ار یبس
عمد    یآثار  به  اطلاعات  ایکه  خطا،  سر    ای ناقص    شده،فیتحر  یاز 

نادرست شکل    ییهادگاهیها دآن  هٔیها آمده و بر پادر آن  یافتهتغییر
ا  ییها گرفته است. من نمونه جداگانه با    یادست را در مقاله  ن یاز 

های۳عربی۳معاصر،۳همراه۳با۳ذکر۳»نگاهی۳نقادانه۳به۳برخی۳ترجمهعنوان  
 ام. آورده ها«نمونه

شک    یکه دار   ی نیقی و    مان یدر ا  یدهیاگر به خود اجازه م  ن،ی بنابرا
  ی کن  دیترد  رسدیکه به دستت م  یدر شبهات  دیبا  یاول   قیبه طر  ،یکن

https://atharah.net/reflections-on-ideas-and-how-to-criticize-and-scrutinize-them/
https://atharah.net/a-critique-of-some-translations
https://atharah.net/a-critique-of-some-translations
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  ای   نی قیاست که    نیروش خردمندان هم  ؛ی ر یها را دربست نپذو آن
شبهه خاطر  به  را  خود  غالب  رها    یناگهان  یشک   ایگذرا    یاگمانِ 

 . کنند ینم

  : یو علم  یشرع  یکردن مبان  دارشهیو ر  یتوانمندساز   ،یساز مصون  -۵
 شوندیشبهات زدوده نم  رد؛یگیسرچشمه م  نیشینکته از مورد پ  نیا

  ق یپس از توف  -  عالمرو،    نیمگر با علم. از ا  گرددیبرطرف نم   یو نادان
و اهل شبهه    زانیانگفرد در برابر فتنه  نیترسرسخت  -  یو حفظ اله
ز شبهات  رایاست؛  م  یغالب  او  به  تازه«»داده۳  شیبرا  رسدیکه   ای۳

پین از  بلکه  را م  شی ست،  پاسخ و ش  شناسدیآن  را    وهٔی و  آن  ابطال 
از اصول و مباندست  ای  داند،یم را    یایکم  گاه است که آن شبهه  آ

 . کندیآن را اثبات م  مقابل  قتِ یباطل و حق 

پ  زیپره  -۶ اهل    قدمشی از  و  منحرفان  ملحدان،  به  پاسخ  در  شدن 
علم بضاعت  داشتن  بدون  شرا  آن  :ی شبهه  در  فرد    یطیهم  که 

رو،   نیمناظره ندارد. از هم یلازم برا ییو توانا یکاف یعلم نهٔی زمشیپ
که بدون داشتن ابزار لازم با ملحدان مناظره کرده    یاز کسان  یار یبس
اند و هم  زده  بی اند به شبهات پاسخ دهند، هم به خود آسخواسته  ای

د آس  گران؛یبه  خود  شبهه  زده  بیبه  و  شک  از  ذهنشان  چون  اند 
رساندند چون نتوانستند از حق دفاع    انیز  گرانیانباشته شد، و به د

 کنند و آن را تنها گذاشتند.  

مناظره   یاکس با اهل الحاد و بدعت به گونه »هر : د یگویم  تیمیهابن
ر که  نه    شهٔی نکند  کرده،  ادا  را  اسلام  حق  نه  برک ن د،  را  شبهاتشان 
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ا  ی مقتضا ها آرامش و  را به جا آورده، نه کلامش به دل   مانی علم و 
 به بار آورده است«.  ینیق ی یو نه سخنش دانش ده، یبخش نانیاطم

  ی برا هرگاه احترام به تخصص و ارجاع به اهل علم و متخصصان: -۷
و    یتخصص  یادر مسئله  یاشبهه  ینیعلوم د  یدانشجو  ای  یمردم عاد

و اهل تخصص   شیاندواجب است به عالمان ژرف  د،یآ  شیپ  کیبار
 یاست، آنجا که الله تعال  یو منطق  یروش شرع  کی   نیرجوع کنند؛ ا 

{:  دیفرمایم ۳ت علْ م ون  ۳الذِّكرْ ۳إ ن۳ك نت م۳ْلَ  [ )اگر ۳ :  حل]ن }ف اسْأ ل وا۳أ هلْ 
گاهان بپرس د،یدانینم  (.  دی از آ

را که در هر دورهٔ فترت    ییخدا  »سپاس  :دی گویم  امام۳احمد۳بن۳حنبل
  یاز اهل علم قرار داد که گمراهان را به سو  یادگارانی   امبران،یو نبودِ پ

مردگانِ ]دل[ را با    ورزند؛یم  صبرو بر آزار آنان    خوانندیفرا م  تیهدا
.  سازندیم  نایب  ی[ را با نور الهرتیو کورانِ ]بص  کنندیکتاب خدا زنده م 

بس بس   سیابل  شدگانتهکش   اری چه  چه  و  کردند  زنده  که    ار یرا 
تحر آنان  نمودند...  راه  که  را  گمراه  ادعاغالیان  فیسرگشتگان    ی ، 

تأو  شگانیپ باطل م   لیو  دور  خدا  کتاب  از  را  همان    سازند؛ینادانان 
اند؛ در فهم  که پرچم بدعت برافراشته و مهار فتنه را رها کرده  ی کسان

در تضادند، اما بر   زیو با خودِ کتاب ن  ندکتاب خدا با هم اختلاف دار 
و    الله، دربارهٔ  اللهاز جانب    یداستانند؛ بدون آگاهمخالفت با آن هم

  کنند یم  یپراکنبا سخنان متشابه سخن  ند؛یگویدر کتاب خدا سخن م
مشتبه با  را  نادانان  م  و  امور  فتنه  بند؛یفریساختن  از    ی ها پس 

 . م«یبریکنندگان به الله پناه مگمراه
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هر شبهه و    دنی خردمند با رس  انسان  :مانیبر ا  یدار ی و پا  میتسل  -۸
  وسته یپ  اشیوگرنه در تمام طول زندگ  کند؛یباور خود را رها نم  ،یفکر 

خود   مانی. عقلا اجهدی م  گریبه فکر د  یبدون ثبات و آرامش از فکر 
 ی بلکه بر اصلِ باور خود پا  ،گذارندکنار نمی  ذراگ  یا را به خاطر شبهه

پاسخ  فشارندیم اگره  و  را  م  زگشا  علم  لازم ندیجویاهل  بر مؤمن   .
را استوار دارد، و    اشیمانی ا  وندیچنگ زند و پ  شیخو  دهٔیاست به عق

  رسدیکه به قلب و ذهنش م  یا با هر فکر و شبهه  ستین  ستهیشا
دهندهٔ اعتماد نداشتن  و نشان  زابیآس  اری بس  یتیوضع  نیا  زد؛یفرو بر

  مان ی ا  قتِ ینسبت به حق  یگاهاز ناآ   یخود است که همگ  یبه باورها
 . ردیگیشبهات سرچشمه م  یواقع تِ ی و ماه

:  دیفرما یمفهوم اشاره فرموده آنجا که م  نی به هم  ز یمتعال ن  خداوند
َٰذ ا۳ ه م۳ْخ يرْا۳ًو ق ال وا۳ه  ۳ب أ نفْ س  ۳و المْ ؤمْ ن ات  ۳المْ ؤمْ ن ون  م عتْ م وه ۳ظ نَّ ۳إ ذ۳ْس  }ل ولَْ 

مردان    د،یدیکه آن ]تهمت[ را شن  ی[ )چرا هنگام۱۲]نور:    إ فك۳ٌْم ب ينٌ{
آشکار   یدروغ  ن ی نبردند و نگفتند: ا  کیو زنان مؤمن دربارهٔ خود گمان ن

  نکه ی است بر ا  ی هشدار   هی آ  نی: »ادیگویم  ابوحیان۳اندلسیاست؟!(.  
  ن ی ا  اشیمانیدربارهٔ برادر ا  یو سخن  عهیشا   دنیحق مؤمن در زمان شن

[  کیگمان ]ن   نی هم   هٔیبگذارد و بر پا   کیاست که اصل را بر گمان ن 
برادرش   یبر پاک  حیصر  یبا عبارت  ی عنی   ت؛آشکار اس  یدروغ  نی: ادیبگو

  ی و آگاه  نیق یماجرا   قتی که به حق  ی شهادت دهد، درست مانند کس
ا و  پسند  یبخش   نیدارد.  اخلاق  و  ادب  هنگام  دهی از  که    یاست«. 

در قبال   فهیباشد، روشن است که وظ  نیمؤمن چن  ک یدر برابر    فهیوظ
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ا اصل  کر  ن،ید  مان،ی پروردگار،  بزرگوار   صلى الله عليه وسلم  امبریپ  م،یقرآن  و صحابهٔ 
 چگونه خواهد بود.

پا مهم  ان،یدر  دل  یعوامل  نیتراز  بر  که  را  ا  نیقیها  استوار   مانیو 
است که    یکسان  یفرزندان، و دعا برا  یخود، دعا برا  ی: دعا براداردیم

 . می دوستشان دار


